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Ted je ten spravny cas aneb Al otevrela
okno prilezitosti

Zijeme v dobé& prekotného technologického vyvoje. Slovy nejvétsiho eského veli-
kana Jary Cimrmana, ,nemusi se nam to libit, nemusime s tim souhlasit, ale to je
asi tak v3e, co s tim mdzeme délat”. Technologie, zejména ty digitaini, postupné
méni naSe Zivoty a my se s témito zménami chté nechté musime vyrovnavat. A ve
vychové a vzdélavani by to mélo platit dvojnasob: vzdyt pokud maiji Skoly pfipra-
vovat déti, dospivajici a mladé lidi na Zivot, musi nutné vzit v potaz podminky,
ve kterych jednou budou mladi lidé Zit. A orientace v digitdlni dZungli je jednou

doucnosti potfebovat.

Uméla inteligence (artificial intelligence, Al) je dalSim z takovych prevratnych mez-
nikd v technologickém vyvoji. Zcela bez nadsazky. Védecké skupiny zabyvajici se
dopadem Al na rlzné aspekty naseho Zivota - na ekonomiku, bezpecnost, kulturu
nebo statni spravu - pracuji s rdznymi scénari mozného vyvoje. Tyto scénare se
rozchazeji v jednom zasadnim ohledu, a to zda bude vyvoj prekotny a vymkne se
verejné kontrole, nebo zda si spolecnosti udrzi nad vyvojem Al - a tedy i nad jejimi
dopady na nas Zivot - kontrolu, aby Skody nepfevazily pozitivni dopady. Jedno je
ale jisté: nikdo z téch, kdo se zabyvaji vlivem Al na lidsky Zivot, nepochybuje, Ze Al
lidsky Zivot vyznamné promeéni. Pokud vas zajimaji odborné zpracované predikce
na toto téma, najdete nékteré z nich pod odkazy', v poznamce pod Carou.

Al proméni i vzdélavani. Nenf ale jisté, jakym zpUsobem. UZ ted vime, Ze potencial
soucasné, stale jeSté pocatecni generace uZivatelsky uzptisobenych nastroji Al
je i z hlediska vzdélavani obrovsky. Vypracovavani nejriiznéjsich textovych, ana-
lytickych nebo kreativnich tkold, vyhledavani a strukturovani informaci, jejich za-
sazovani do kontextu, analyza dat i vytvareni novych audiovizualnich i textovych
obsah, to vie je prostfednictvim Al nastrojd mnohem snazsi a vyznamné rych-
lejSi. To, co trvalo dlouho a vyzadovalo znalost specializovanych aplikaci (analyza,
prezentace, tvorba audiovizualnich obsaht) nebo znalosti a dislednost v jejich
strukturovani (psani dlouhych textt), dnes dokazete pfi pokrocilém promptovani
za zlomek ¢asu a mnohdy ve srovnatelné, nebo dokonce vy3si kvalité. I pres to, Ze
chatboti stale jeSté vykazuji velkou miru chybovosti, je zjevné, Ze zanedlouho nebu-
de snadné rozeznat produkci Al od lidskych vytvort. Ostatné ChatGPT, nastroj, se

1 Néco malo o Al jejim vlivu na spole¢nost a prfekonanych historickych milnicich:

Predikeni analyza AI2027 a dva scéndfe vyvoje, riskantni zdvod v neregulovaném vyvoji Al, nebo zpomaleni
vlivem verejné (stdtni kontroly): ai-2027.com

Predikcni analyza Gradual Disempowerment (postupnd ztrdta moci), kterd poukazuje na to, Ze Al postupné
pronikne do ekonomiky, kultury i Fizeni stdtu, a sniZi tak vliv ¢lovéka: gradual-disempowerment.ai

V inoru 2024 vysly prvni zprdvy o tom, Ze tehdejsi posledni verze ChatGPT dokdZe byt presvédcCivéjsi neZ
C¢lovék: humsci.stanford.edu/feature/study-finds-chatgpts-latest-bot-behaves-humans-only-better

Multiagentni systém Robin identifikoval kandiddta na lécbu doposud nelécitelného degenerativniho typu
slepoty: www.futurehouse.org/.../demonstrating-end-to-end...



https://ai-2027.com/
https://gradual-disempowerment.ai/?fbclid=IwY2xjawOWMTpleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBIaXlteW9Hd3R2TFVQNFI1AR5AuLm9Q709lX3JRT6wbBpyagZ5e2MiL9y46XvH-tn2gJaqIifz7nFXsPpOOQ_aem_fU1fyhyu5Azgn-N5zm3arA
https://humsci.stanford.edu/feature/study-finds-chatgpts-latest-bot-behaves-humans-only-better
https://www.futurehouse.org/research-announcements/demonstrating-end-to-end-scientific-discovery-with-robin-a-multi-agent-system?fbclid=IwY2xjawOWMWRleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBIaXlteW9Hd3R2TFVQNFI1AR5GvbKuebWaMyCXS_0r2jlb-4ZOskR4bZYR28aYal9toKADsiaBAnV3euR7MA_aem_ngTTNv4oK4vODknfgYA3oA

kterym prevazné pracovali ucitelé v naSem experimentu, dokazal byt v tzv. Turingo-
vé testu presvédcivéjsi nez clovék. Stalo se tak poprvé v historii a je to dalsi dikaz
toho, Ze Al dokaZze dfive neprekonatelné hranice prekonavat velmi rychle. Nevéri-
te? Multiagentni systém Robin (systém spojujici tfi rizné velké jazykové modely)
priSel nedavno s vlastnim vynalezem, a prolomil tak bariéru mezi pouhou kumulaci
a reprodukci informaci ziskanych tréninkem (b&zna produkce velkych jazykovych
modelU) a vlastnim jedine¢nym prinosem (zjednodusené receno). V prolamovani
hranic je technologie Al neuvéfitelné rychla.

Je mozné, Ze pokud se Skoly nedokaZou vcas adaptovat, mlze je to vazné postih-
nout. V roce 2019 je v knize No Future upozornéno na to, Ze brzy se objevi vzdélavaci
nastroje na bazi pokrocilych digitalnich technologii, které budou umét dité otestovat,
zjistit stav jeho védomosti a dovednosti, pfedlozit mu vzdélavaci cestu odpovidajici
jeho potfebam a motivovat ho prostfedky, jako je gamifikace nebo dobre vazena od-
meéna. Takové nastroje uz dnes do vzdélavani vstupuji spolecné s velkymi jazykovymi
modely. Jejich dopad na Skolni vzdélavani opét mize mit podobu rdznych scénarq,
od vysoké miry zefektivnéni az po Cerny scénar rozpadu legitimity sou¢asného mo-
delu Skolniho vzdélavani a rozpadu verejného vzdélavaciho systému.

VSe zaleZi na feditelich, zastupcich a ucitelich ceskych Skol. Al totiz predstavuje
jedinecné okno pfileZitosti, kterym je mozZzné divat se do budoucnosti. A nejen to.
Vzhledem k prevratné proméné ve zpUlsobu ovladani predstavuje Al také pfileZi-
tost, jak dohnat technologické zpozdéni, které fada lidi, ucitele nevyjimaje, v po-
slednich zhruba 20 letech nabrala. Naucit se komunikovat s Al je mnohem snazsi
a rychlejSi nez zvlddnout vSechny mozné aplikace na analyzu dat, tvorbu videi nebo
prezentaci a dalSi dovednosti, které by takovy ucitel ve vyuce rad vyuzil, ale musel
by byt Einstein a Siva dohromady, aby to zvl&dI.

S Al to ale do zna¢né miry jde, jak ostatné ukazuji nasi ucitelé - experimentatofi.
A nejsou mezi nimi jen zkuSeni technologicti nadSenci nebo digitalni specialisté.
Jsou to pedagogové na rliznych trovnich technologické zdatnosti, ktefi uci riizné
predméty a zastavaji ve Skole rtizné funkce. Spole¢né maiji to, Ze se rozhodli nere-
zignovat pred skutecnosti stale rychleji se méniciho svéta a rozhodli se vyzkouSet,
co vlastné Al ve Skolnim vzdélavani umoznuje. A také to, co nedokaze a jaké véci
muze komplikovat a znesnadnovat. V nasledujicim shrnuti najdete jejich dobré
i Spatné zkusenosti. Spolecné s nasimi uciteli véfime, Ze Al nabizi jedinecnou pfile-
zZitost Uplné kazdému. A to tu jeSté nikdy dfive nebylo. Pojdme se ted na to podivat
trochu podrobnéji. |

Za tym ExploreEdu

Ivana Béhmovd, obsahovd manaZerka a koordindtorka pro Al ve vzdéldvdni, Ndrodni
pedagogicky institut CR

Ondrej Tyle, lektor kurzi Al spolupracovnik AI détem, koordindtor ExploreEdu

Bob Kartous, autor knih No Future a Future ON!, konzultant vyvoje technologickych
projekti a leader ExploreEdu



Kdo sesbiral zkusenosti s Al ve skole:
Reditelé, zastupci, ucitelé

Ota Benc

Reditel, ktery ve své préci propojuje strategii, inovaci a lidskost. Ota vidi umélou
inteligenci ne jako hrozbu, ale jako spojence, ktery pomaha fidit Skolu efektivné-
ji @ smysluplnégji. Al vyuZiva pri tvorbé Skolnich strategii, vzdélavacich materialq,
hodnoceni i komunikaci s kolegy. Denné s ni konzultuje plany, analyzuje dokumen-
ty a tvofi harmonogramy projektd. S ChatGPT pracuje systematicky, reflektivné
a s cilem uSetFit Cas na to podstatné - praci s lidmi. Vede tym, podporuje kolegy
a inspiruje je k tomu, jak Al zapojit do praxe. Pro Otu je Al partnerem, ne nahradou
a jeho Skola dokazuje, Ze technologie a lidskost mohou fungovat v rovnovaze.

Tomas Holubec

Tomas Holubec je feditelem prazské zakladni Skoly FLOW. Usiluje o to, aby ve Skole,
kterou vede, mély déti radost z uceni, ucily se spolupracovat a rozvijely porozu-
méni svétu. Dfive plsobil jako zéstupce Feditele na ZS Pod Zvahovem, kde zacal
objevovat moznosti umélé inteligence ve vyuce. Al vyuZiva k planovani, analyze dat
i vedeni ucitelského tymu. Podporuje u zak{ i uciteld kritické mysleni a schopnost
pochybovat. Tvrdi, Ze , Al n&s nuti znovu pfemyslet o smyslu vyuky”. Skolu FLOW
vede jako prostor, kde technologie slouZi lidem - s rozvahou a lidskosti.

Daniel Prazak

Ucitel pFirodopisu, déjepisu a fotografovani, ktery ve své praci spojuje smysl pro
humor s hloubkou. Na Instagramu vystupuje se svou kockou Disertaci jako @edu-
kocka a inspiruje ucitele po celé republice. Dlouhodobé se zaméruje na duSevni
zdravi Zakl i uciteld a zkoum4, jak mlzZe Al usetfit Cas i energii. Je autorem podcas-
tu Hovory z kabinetu a popularizatorem moderniho vzdélavani. V roce 2022 ziskal
druhé misto v soutéZi Global Teacher Prize Czech Republic. AI chape jako nastroj,
ktery pomaha Skolstvi vracet lehkost, tvofivost a radost.

Lucie Myskova

Lucka uci ¢esStinu s dirazem na fantazii a emoce. Rozviji ¢tenarskou a pisatelskou
gramotnost, propojuje ji s technologiemi a vede studenty k autentickému pro-
jevu. Al pro ni neni jen nastroj, ale partner pro diskuzi i inspiraci. S jeji pomoci
vznikaji podcasty, detektivni pfib&hy i osobni vzkazy ve 3D tisténych krabickach
dobré nalady. Byla nominovana do soutéZe Zlaty Amos a dostala se do semifi-
nale. Lucka spojuje empatii, tvofivost a technologie tak, aby ve Skole vznikala
radost, ne stres.



Jakub Pelcl

Ucitel matematiky a zemépisu s osmnactiletou praxi. V experimentu ExploreEdu pro-
pojuje své zkuSenosti s novymi technologiemi. Al vyuZiva ke generovani textd, analy-
ze dat a pripravé vyukovych material. V matematice zkouma vyuziti Al ve statistice
a pri hledani chyb. Oceriuje spolupréaci s komunitou inspirativnich kolegli a dokazuje,
Ze inovace nemusi byt revoluce - staci promyslené kroky k lepSimu vzdélavani.

Zuzana Mertlova

Po deseti letech na matefské se Zuzana vratila do Skoly s otazkou, zda se vzdélava-
ni zménilo. U¢i projektovy predmét Human Studies a propojuje empatii, strukturu
a inovace. Al vyuziva pfi pfipravé hodin i hodnoceni. Ve tfidé vede studenty k tomu,
aby s technologii pracovali kriticky a tvofivé. Pod jejim vedenim vznikl napriklad
projekt samodistici podlahy s pisni vytvofenou nastrojem Suno. Zuzana véfi, ze
odvaha ucit se nové véci je nejlepsi inspiraci pro ostatni.

Radek Spata

Radek u¢i informatiku, zemépis a t&lesnou vychovu na ZS a gymnéziu v Ceské Ka-
menici. K Al se dostal pfirozené - jako technicky nadSenec i ucitel. Ma zkuSenosti
jako ICT koordinator, spolupracuje s iniciativou AI détem a ma certifikaci v oblasti
kyberbezpe&nosti. Je autorem myslenky CAI - €lovék a Al, ktera zdlraziuje, Ze
technologie maji slouzit lidem. Spojuje odbornost s empatii a ukazuje, Ze propojeni
technologii a vzdélavani mlze byt uménim.

Edita Roberts

Edita uci s presvédcenim, Ze vzdélavani stoji na divére, empatii a radosti z uceni.
PFi distancni vyuce objevila Lumio a proménila své hodiny v interaktivni lekce, kte-
ré vtahly i tiché Zaky. Umélou inteligenci vyuziva denné - k pfipravam, planovani
i podpore v naroc¢nych situacich. Pomaha ji byt mentorkou kolegl a inspirovat je
k odvaze zkouSet nové véci. Edita vede Zaky k tomu, aby technologie chapali jako
prilezitost rozvijet lidskost, péci a zvédavost.

Hanka Neuzilova Zakova

Hanka pusobi ve Skolstvi vice neZ dvacet let a Fikd o sobé, Ze je ,vécny student”.
K Al se dostala prirozené - diky své zvidavosti a ochoté zkouSet nové véci. Po po-
Catecni nejistoté pochopila, Zze Al neni jen vyhledavac, ale partner pro smysluplny
dialog. Dnes vyuziva nastroje jako LM Notebook, tvofi vlastni asistenty a s pomoci
Al zefektiviiuje vedeni Skoly i vyuku. Umélou inteligenci chape jako prostfedek
k rozvoji samostatnosti, kritického mySleni a sebereflexe. Jeji pfistup kombinuje
klid, empatii a dlraz na lidskost.



Jifi A. Cepelak

Jifi uci déjepis a latinu na prazském gymnaziu. Vystudoval historii a latinu na Filo-
zofické fakulté UK a nékolik let pusobil v Italii, kde vyucoval latinu jako Zivy jazyk.
Vénuje se prekladim dél Bohuslava Balbina a propaguje vyuku latiny pfimou me-
todou. Al vyuZiva pfi planovani hodin, tvorbé podkladli a hodnoceni studentskych
praci. Vnima ji jako pomocnika, ktery Setfi ¢as a rozSifuje moznosti vyuky - na-
priklad pfi simulacich rozhovord s historickymi osobnostmi. Zdlraznuje potrebu
kritického pristupu a ukazuje, Ze Al mUZe obohatit vyuku, pokud se pouziva s roz-
vahou a porozuménim. |

Pozn.: Svymi postrehy prispélii dalSi uCitelé, s jejichZz jmény se setkate v kapitolach
shrnujicich konkrétni zkuSenosti v jednotlivych oblastech pedagogické prace.




Kde Al pomaha, kde méné a jak cesti
ucitelé - experimentatori hodnoti jeji
uzitecnost vjednotlivych situacich

Co Al umi:

Urychlit Fadu procesq, které jinak zaberou pfili§ mnoho ¢asu: od pfipravy do
hodiny pro skupiny Zakd s rdznymi potfebami pres vyhodnocovani rodicov-
skych dotaznik(i aZ po tvorbu SVP.

Predlozit Sirokou Skalu moznosti, na které by ¢lovék sam nepfisel. Potfebujete
néjakou samostatnou ¢innost do hodiny? PopiSte, jak byste si hodinu predsta-
vovali, a chatbot vam bude navrhovat dalsi a dalSi varianty podle toho, jak ho
budete usmérnovat.

Otevie vam Uplné nové moznosti: MUZete si tfeba nechat udélat srovnani lite-
rarnich dél a jejich filmovych zpracovani a potom s Zaky debatovat o rozdilech
mezi nimi. MUZete pomoci Al porovnat dvé historické postavy, vytvorit rychly
prehled vyvoje Uzemi néjaké zemé nebo srovnat réizné druhy slunécek sedmi-
tecnych. Je na vas, co vyzkousite.

Perfektné zvlada administrativu, reporty, shrnuti obsahu nezazivnych urednich
¢i pravnich dokumentd, navrhy formalnich textd atp.

Umi si poradit s fadou necekanych problémd, jako je tfeba navrh dostatecné
asertivniho a pfitom slusné znéjiciho e-mailu pro nepfijemného kolegu &i ko-
legyni (rodice) nebo navrh trestniho ozndmeni (i takové véci jsou ve Skolach
nékdy potreba).

Co Al neumi (zatim):

1.

Mnohdy neumi fikat ,ne". Chatboty jsou navrzeny tak, aby uZivatele uspoko-
jovaly a nékdy bohuZel i za cenu toho, Ze si prosté vymysleji. Na to ale mUZete
vyzrat promyslenym promptovanim a dislednou kontrolou.

Neni vzdy presna. Informace, které vam chatbot pfinese, jsou ,,odnékud z in-
ternetu”, coz mlze znamenat, Ze neodpovidaji skutecnosti. I to se ale da oSe-
tfit - napriklad pouZitim placené verze nékterého z osvédcenych programd.
V ramci rozsirenych moznosti mizZete treba provést hloubkovy vyzkum, napfi-
klad ChatGPT to umozniuje (rozhodné se to vyplati).

Neud@la praci za vas, v mnohém vam ji ale usnadni. Sami najdete pomérné
rychle limity, a jak ukazuji nasi experimentatofi - vasi kolegové, rozhodné stoji
za to zkoumat, co vdm Al mdZe ulehcit a co skute¢né musite udélat vy sami. =



Vyuziti Al nastrojt ve skolni vyuce:
Zkusenosti ucitela z ExploreEdu

Sbér dat

V nasledujicich kapitolach podrobné shrnujeme, jakym zplsobem ucitelé v rdmci
experimentu ExploreEdu vyuZivali umélou inteligenci (AI) pro r{izné typy ¢innosti
v ramci své pracovni naplné. Do téchto doporuceni byly zahrnuty i postfehy a zku-
Senosti kolegu z realiza¢niho tymu ExploreEdu a dalSich zapojenych pedagogu.

PFestoze byl experiment ExploreEdu rozsahem omezeny a pro vétSinu prace byla
vyuzita placena verze ChatGPT (GPT4o, reasoning modely 03, 03mini), jsou zjisténé
vysledky platné a uzite¢né i pro uZivatele jinych pokrocilych chatbotd, jako jsou
Claude ¢i Gemini. Pro zajimavost, nasledujici souhrn byl vytvoren nastrojem Note-
book LM, ktery exceluje v praci s dokumenty, které mu sami poskytnete.

Metodika

Ziskavani dat o pouzivani umélé inteligence uciteli probihalo pfedevsim prostfed-
nictvim tydennich strukturovanych online dotazniku, které se zamérovaly ze-
jména na to, jak technologie ovliviuji praci ve vyuce.

Experimentatofi hodnotili praci s Al nastroji na desetibodové stupnici (kde
10 predstavuje nejlepsi hodnoceni) a sou€asné poskytovali slovni hodnoceni.
Vysledné bodové hodnoceni, uvedené u kazdé oblasti, je vyjadieno primérem
hodnoceni viech experimentator{. Pro zajisténi hlubsiho vhledu do osobnich zku-
Senosti byl s kazdym ucitelem veden také alesponi jeden online strukturovany
rozhovor (v délce 15 aZz 20 minut) a dle potfeby byly sbirany i vlastni materialy
vytvorené pomoci Al VeSkeré informace byly nasledné vyhodnoceny, analyzovany
a vzajemné korelovany.
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Vysledky experimentu

Priprava na vyuku: 7,74 bodu

voev s

Vyuziti Al pro pFipravu na vyuku se ukazalo jako jedna z nejvyznamnéjSich oblasti
s primérnym hodnocenim 7,74 z 10 bod. Ucitelé shodné uvadéli, Ze Al vyznam-
né usnadiiuje a urychluje tvorbu materiali a pFipravu aktivit do hodin a také
jim nabizi nové napady a perspektivy.

« Generovani osnov a pracovnich listd: Jiti Cepeldk uved|, Ze mu ChatGPT
pomohl vytvofit plan pripravy a pribéhu hodiny véetné generovani obrazka.
Pomohl mu také se shrnutim Gvodnich text pro maturitni témata, coz by mu
samotnému trvalo mnohem déle. Lukas Borovicka opakované pouziva AL k vy-
tvareni zadani ukolt do hodin slohu, Al napriklad vymyslela vhodna témata
pro tvorbu textd v publicistickém stylu a ndméty pro skupinovou praci.

* Diferenciace vyuky: Lucie Myskova si pochvalovala vyraznou pomoc v ob-
lasti diferenciace vyuky. Al ji pomohla vytvorit nékolik typU textd s rdznou
urovni obtiZnosti, ¢imZ ji uSetfila hodiny prace s jejich vyhledavanim a tvor-
bou. Lucie tak mohla snadno pfizpUsobit materidly individuainim potfebam
zaka.

* Navrhy aktivit a her: Al se osvédcila pfi navrhovani aktivit do hodin, napf¥i-
klad Lucie Myskova ji vyuzila k navrhu unikové hry pro tvaréi psani. Danuse
Kubova pouZila Al pro tvorbu aktivit do vyuky némciny a déjepisu v€etné ga-
mebooku pro Sdmovu fisi. Miroslava Bachtikova napldnovala s pomoci Al
hodinu propojujici pohadky bratfi GrimmU a Andersena se soucasnymi filmy
v€etné formulace zadani a hodnoceni.

* Konceptudlni a systematickd podpora: Ota Benc vyuziva Al pro pfipravu
koncepci a podkladd, napfiklad pro systémovou podporu nadanych déti nebo
nastaveni pravidel tfidy. Také se intenzivné zamé&ruje na vytvareni a vylepSova-
ni Al asistentd pro pouZiti ve vyuce obZanské vychovy. Edita Roberts si pomoci
asistenta v ChatGPT vytvari hodiny pro vice ro¢nik( a predmétd s dirazem na
skupinovou praci.

* Jazykova pfiprava: Barbora Bukovska vyuziva Al pro preklad odbornych text(
do anglictiny a jejich zjednodusSeni na Uroven B2 pro metodu CLIL. Edita Ro-
berts si nechala pfipravit véty k procviCovani anglictiny pro devataky.

A na jaké bariéry ucitelé pri pripravé na vyuku ve spolupraci s Al narazeli? Mezi
prekazky patfila potfeba velmi pFesnych promptt, aby Al poskytla relevantni
vystupy, a také fakt, ze Al nezna specifika konkrétni tfidy a materialy je nutné
doupravit ruéné. Hanka NeuZilova Z&kové narazila na problém, Ze Al nedokazala
na prvni pokus vygenerovat tabulku anglickych slovicek a jejich vyznamu, kterou
by Slo snadno kopirovat do Quizletu. DanuSe Kubova zminila potfebu jazykové
kontroly a korektury a to, Ze Al nedokaZe generovat koldZe obrazkd pro evokaci
v hodinach déjepisu.
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Vlastni vyuka: 7,71bodu

V zdsadé stejné vysoko hodnoti nasi experimentatofi vyuZitelnost Al pfimo ve vyu-
7,71 2 10 bod. Ucitelé vyuzivali Al pro personalizaci Ukold, generovani materiald
a podporu zaka.

* Al jako pomocnik ve tFidé: Lucie MySkova popisuje, Ze Al maji otevienou
pfimo v hodinach a Zaci ji vyuzivaji jako pomocnika pro doplnéni informaci,
coz umoznuje rychlejsi priibéh vyuky. Lucie také zdlraznuje, Ze se diky Al ,ne-
zadrhavaji na vécech, které by jinak trvaly zbyte¢né dlouho”.

+ Hlasové rozhrani a interaktivita: Radek Spata a Ondfej Tyle doporuéuji vy-
uzivat hlasové rozhrani Al pro rychlé dotazy, které vyvstanou béhem diskuze
ve tfidé, napfiklad ohledné rozliSovacich schopnosti lidského oka nebo FPS
(snimkové frekvence lidského oka). Lucie MySkova testovala hlasové rozSifeni
v medialni komunikaci, aby demonstrovala digitalni stopu.

* Rozvoj kreativity a slovni zasoby: Lucie MySkova vyuZziva Al pro ,tematické
rozcvicky” na zacatku hodiny, které rozproudi kreativitu Zakl a pomahaji jim
rozsifit slovni zasobu, napfiklad generovanim kratkych aktivit nebo kviz(. Také
vyuZila Al k pribéznému vymysleni pokracovani pribéhu v hodiné tvirciho
psani.

«  OvéFovani informaci: Jiri Cepeldk nechava Zaky vyhledavat informace pomoci
Al ale dUsledné zdiiraziiuje potfebu ovéfovani faktt, protoZe Al nékdy ge-
neruje nepresné odpovédi. Zuzana Mertlova se setkala s tim, ze Zaci informace
nekriticky prebiraji, coZ vyZzaduje naslednou reflexi.

* Personalizace a podpora: Al dokadze v redlném Case vysvétlovat sloZité kon-
cepty a prizplsobovat tlohy podle Grovné jednotlivych zak{. Miroslava Bachti-
kova vyuziva Al pro tvorbu textl a vyhledavani informaci v hodinach cestiny,
Z3ci poté ovéruji zdroje.

A jaké existuji bariéry vyuzivani Al pfimo ve vyuce? Klesa pozornost Zakd pfi vy-
svétlovani gramatickych kategorii. Objevuji se problémy s rozpoznavanim rukopi-
su nebo opravou chyb. Zavaznym problémem je to, ze zaci nekriticky prejimaji
informace a maji tendenci pouZivat Al jako pouhy vyhleddvac, coz mdze branit
hlubSimu premysleni. Na druhou stranu roli Skoly je pfipravit mladé lidi pravé na
to, Zze k informacim je nutné pfistupovat kriticky. Technické problémy, jako je vypa-
dek neplacené verze ChatGPT nebo neuplné odpovédi na Chromeboocich, mohou
narusit celou hodinu. Nékterym détem je komunikace s hlasovym asistentem ne-
pfijemna, protoze maji pocit, Ze mluvi s redlnou osobou.
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Hodnoceni zaku: 6,40 bodu

I k hodnoceni (nebo k testovani) je mozné Al vyuZit. V této oblasti bylo pramérné

hodnoceni oproti pfedchozim kategoriim niZsi - 6,40 z 10 bod, coZ naznacuje,
Ze Al v této oblasti vyvolava vétsi pochybnosti.

* Automatizace slovniho hodnoceni: Jifina TyleCkova a Zuzana Mertlova se
shodly, ze Al vyrazné zrychlila pFipravu slovniho hodnoceni na konci polo-
leti. Mohly Al zadat priibézna hodnoceni a e-mail s pozadavky vedeni a Al vy-
generovala unifikované zavérecné hodnoceni. Barbora Bukovska také pouZila
Al pro kontrolu a Upravu pololetnich slovnich hodnoceni.

»  Tvorba kritérii a test: Danuse Kubova si nechala vygenerovat kritéria pro
hodnoceni prezentaci a soutézi v némeckém jazyce. Lukas Borovicka vyuzil
Al pro tvorbu testU, ackoli se setkal s problémy - testy byly pfili$ jednoduché
nebo nejednoznalné.

* Analyza textl a zpétna vazba: Zuzana Mertlova zkousela analyzu eseji a na-
vrh zpétné vazby od Al Lucie MySkova se pokousSela o hodnoceni slohovych
praci, ale zatim ji to pFineslo vice prace nez tradi¢ni hodnoceni bez Al Ota
Benc uspésné poufZil chatbota pro hodnoceni pisemné prace, které zaci poté
porovnali se svym sebehodnocenim.

A na jaké bariéry narazi hodnoceni s pomoci AI? Hlavni obavou je nedostatecna
objektivita AI u komplexnéjsich UkolU, jako jsou propracované eseje. AL miZze byt
pfilis obecnd, nebo naopak pouZzivat nepfirozené formulace (napf.: ,Vyborné, jen
tak dal!"). Zuzana Mertlova uvedla, Ze jeji oko bylo pfi opravach chyb v seminarkach

vvvvvv
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Tridnictvi (podpora socialnich vztaht): 740 bodu

V této oblasti Al u nasich experimentator(i opét boduje na vyssi Grovni, srovnatelné
s pripravou na hodiny a s vyuZitim ve vyuce. Primérné hodnoceni toho, do jaké
miry podporovaly Al nastroje socialni vztahy a fungovani tfidniho kolektivu, je 7,40
210 bodu.

Pfiprava tfidnickych hodin: Edita Roberts pravidelné vyuZiva Al k pripravé
tfidnickych hodin - zada téma a Al navrhne jednotlivé body programu i zpra-
covani v€etné podpory pro slabsi Zaky. Pomohla ji s pFipravou tfidnické hodiny
na téma pfivitani Zaka s mentalnim onemocnénim zpét ve tfidé. Miroslava
Bachtikova vyhledava pres Al rlizné metody a pfistupy k tfidnickym hodindm
a praci se skupinou. Barbora Bukovska nechala Al vytvofit napadité otazky ke
zhodnoceni prazdnin.

Re3eni problémovych situaci: Lucie My3kova GUsp&sné vyuzila Al k vyFeseni
problému s rozdélovanim pokoju na lyZaiském kurzu - Al navrhla nékolik
feSeni modelové situace. Zuzana Mertlova se s Al radila, jak vést schlizku s ro-
dicem ohledné chovani Zaka, aby probéhla hladce.

Ajaké jsou v této oblasti bariéry? Al je nékdy pfilis obecnd a nezna specifika Zaku
ani jejich osobni zkusSenosti, coZ mlZe byt v situaci, kdy se probiraji citliva téma-
ta, omezujici. Miroslava Bachtikova se setkala s tim, Ze Al navrhovala stale stejna
feSeni a bylo obtizné ji nasmérovat jinam.
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Administrativa a pracovni komunikace: 8,15 bodu

A mame tu Sampiona! Vyuziti Al pro administrativni tkony zaznamenalo u respon-
dentl nejvyssSi primérné hodnoceni pFinosu (8,15 z 10 bodt), coZ ukazuje na
vysokou uZite¢nost Al v této oblasti. Viele vdm jeji vyuZiti timto zplsobem dopo-
rucujeme, pricemz do administrativy spada, jak mUzZete vidét v nasledujicim vyctu,
i komunikace uciteld s okolnim prostredim.

*  Zrychleni tvorby dokumenti: Edita Roberts vyuziva Al ke zkracovani textu
pro reporty (napf. pro zahrani¢ni mobility), pficemz dllezité informace zUsta-
vaji zachovany. Také ji AI pomohla preformulovat dopis pro nepfijemnou
kolegyni.

* Komunikace s rodici: Lucie MySkova generovala pololetni informacni zpravy
pro rodiCe a také obecné informace pro rodice ohledné novych ukon( ve 3kol-
nim systému (napf. platby).

+ Rizeni a strategie: Ota Benc jako Feditel 3koly vyuZiva Al velmi €asto pro stra-
tegické planovani, zpracovani a zjednoduseni dokumentt, vyhodnocovani
kvantitativnich dat a pfipravu koncepcnich material(. Al mu dokonce pomohla
sepsat trestni oznameni nebo vypocitat dny studijniho volna.

* Organizace a planovani: DanuSe Kubova pouZila Al pro tvorbu checklistu pro
pfipravu Skolni akce a dopisu pro rodice ohledné vybéru povinné volitelného
predmétu. Zuzané Mertlové pomohla Al vytvofit obsah prispévkd na skolni
Instagram. Miroslava Bachtikova planuje vyuZit Al pro vypliiovani rliznych ta-
bulek.

A na jaké bariéry mUzete pfi vyuZivani Al k usnadnéni administrativy narazit? Jsou
to jen snadno prekonatelné mali¢kosti. Dopisy vygenerované Al potfebuji jazy-
kovou korekturu. Al nékdy pFidava do textu doporuceni, ktera nejsou v daném
kontextu potfeba (napf. u trestniho oznameni). Prosté je tfeba texty po Al precist
a udélat v nich malé Upravy.
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Vlastni vzdelavani a seberozvoj: 7,95 bodu

vvvvvv

osobniho rozvoje uciteld. Spoluprace s Al miZe byt pro vas v tomto velmi oboha-
cujici. U nasich experimentatorl prispélo vyuZiti nastroji Al k seberozvoji a vzdé-
lavani oividné vyznamné, protoZe tento pfinos ocenuji priimérnym hodnocenim
7,95 z 10 bodu.

* Osobni konzultant a mentor: Edita Roberts vyuziva Al jako osobniho kon-
zultanta pro studium mentorovani, pomaha ji s formulaci otevfenych otazek
a strukturovanim mentoringu. Dokonce s Al komunikuje hlasové béhem pro-
chazek, Al pfitom hraje roli mentee (mentorované osoby). Jak vynalézavé!

* Rozvoj dovednosti: Hanka NeuZilova Zakovéa se zdokonalila v promptovani
diky castému pouzivani Al. Zuzana Mertlova se diky ExploreEdu naucila Al vice
pouZivat a zjistila, Ze rozdil mezi placenou a neplacenou verzi mize mit v né-
kterych ohledech vyznamny vliv na poskytovanou sluzbu.

* Hledaniinspirace a informaci: Lucie MySkova neustale hleda nové moZznosti
a napady pro zlepSovani své praxe s pomoci Al. Ivana Bohmova ocefuje, ze
se mUZe Al zeptat na cokoli, ¢emu nerozumi. Daniel Prazak pouziva Al jako
»0zvucnou desku a virtualniho Skolniho psychologa”.

Existuji néjaké bariéry pri vyuzivani Al pro osobni rozvoj a sebevzdélavani? Zvykani
si na novy nastroj a prozkoumavani jeho funkci mdze nékdy byt ¢asové narocné.
Lucie MySkova pocituje, Ze Al po ni stale vyZzaduje podrobné vysvétlovani poza-
davkd, co? ji obcas obtéZuje. Nékteri ucitelé, jako tfeba Miroslava Bachtikova, se
zpocatku dlouho odhodldvali a vahali, zda AI viibec v této oblasti vyuZit (coZ Ize
hodnotit spiSe jako psychologickou bariéru na strané ¢lovéka, ne technologickou
prekazku).
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Pedagogicka spoluprace: 575 bodu

Jestli vyuziti Al v néjaké oblasti kulha (nebo se aspon nerozviji tak dobre, jak by-
chom chtéli), pak je to spoluprace s kolegy. Tato oblast méla nejnizsi primérné
hodnoceni 5,75 z 10 bod, coZ naznacuje prostor pro rozvoj. Zejména oviem na
strané lidi, ne AL

« Sdileni materiald a spolecna priprava: UCitelé se snazili sdilet materidly vy-
tvorfené pomoci Al, spolecné pfipravovat hodiny nebo organizovat tandemo-
vou vyuku. Zuzana Mertlova v tandemu s kolegyni vyuzivala Al pro sjednoceni
slovniho hodnoceni 24kQ. Jifi Cepeldk a jeho kolega spole&né vymysleli a vy-
tvareli podklady pro tandemovou vyuku.

*  Vyména zkuSenosti: Hanka NeuZilova Zakova zminila, Ze jejich $kola zavedla
~Sdileci stfedy” jako pfilezitost, kdy si ucitelé mohou rychle predavat tipy a no-
vinky tykajici se Al, aby uSetfili ¢as.

= Av ¢em jsou hlavni bariéry, branici SirSimu vyuZiti Al pfi spolupraci s kolegy? Hlav-
ni pfekazkou je rozdilna uroven technologické gramotnosti mezi pedagogy. Né-
ktefi ucitelé se Al boji nebo ji nedlvéruji a nechaji se odradit jejim ,,halucinovanim®.
Motivace kolegll k pouZzivani Al je tedy pretrvavajici vyzvou.
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Rizeni Skoly: 8,20 bodu

Jisté jste si vSimli, Ze toto bodové hodnoceni je zatim nejvy3ssi ze vSech. Presto jsme
jako vitéze vyhlasili oblast administrativy a pracovni komunikace. To proto, Ze ka-
tegorie Fizeni Skoly se zatim omezuje na zkuSenosti jediného Feditele, Oty Bence.
Jeho zkuSenosti jsou velice cenné, protoZe jsou dlouhodobé testované. Dovolujeme
si odhadnout, Ze kdyby se Otovou cestou odhodlalo jit vice Fediteld, pramérné
hodnoceni 8,20 z 10 bodti by se pfili§ nezménilo.

» Strategické planovani a zpracovani dokumentui: Al mdze velice pomoci pfi
strategickém planovani, zpracovani a zjednodusovani dokumentt, vyhodnoco-
vani kvantitativnich dat a pripravé koncepcnich materiald. Ota Benc uvedl, Ze
Al je ,naprosto vSeobecny nastroj pro pouziti v téhle oblasti administrativy Fi-
zeni strategie”. Pom&h& mu s analyzou 3kolniho vzdélavaciho programu (SVP)
v souladu s novym ramcovym vzdélavacim programem (RVP).

*  Zrychleni procesti: Al poméaha rychle vytvaret nastin dlouhodobych pland ¢i
analyzovat vysledky priib&Znych test(. Reditelé tak mohou ziskat vice ¢asu na
strategické Uvahy a individualni rozhovory.

= A na jaké bariéry mohou feditelé Skol narazit? Nemusi znat vSechny aplikace

a moznosti AL. Mohou si také byt nejisti, jakym zplsobem a zda vibec sdilet Al
asistenty s ostatnimi kolegy, z divodl pochybnosti ohledné jejich nastaveni.
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Pojdme si ted vse shrnout:
Spolupracujte s Al, urcite to stoji za pokus!

Nasi experimentatofi z experimentu ExploreEdu s pfispénim kolegt
z realiza¢niho tymu ukazali, Ze Al nastroje maji vyrazny pozitivni do-
pad na kvalitu a efektivitu prace ucitelti v mnoha oblastech. Ucitelé
vnimaji Al nejen jako nastroj, ale i jako partnera, ktery dokaze uSet¥it
€as a nabidnout nové perspektivy. Mezi klicové faktory Uspésného
vyuziti patfi schopnost uciteld klast pfesné otazky (promptovat)
a pFizpisobovat generované vystupy specifickym potfebam tridy. Je
zfejma potreba kontinudlniho vzdélavani a podpory uciteld v oblas-
ti Al, stejné jako sdileni zkuSenosti mezi nimi.

Abychom ale nebyli pfehnané optimisticti, znovu shrnujeme i to, na
jaké prekazky muZete pfi vyuzivani Al narazit. Nékteré z nich uz jsme
zminovali v jednotlivych podkapitolach. Nasi ucitelé se setkavaji s té-
mito obtizemi:

* ,Halucinovani” AL, nepfesné informace a riziko nekritického
prebirani informaci Zaky: Ucitelé i Zaci musi peclivé ovérovat
vSechna fakta, to je pro Uspésné vyuzivani Al naprosto zasad-
ni. Na druhou stranu Ize tohoto nedostatku vhodné vyuzivat jako
vzdélavaci (a vychovné) prilezitosti. Je totiz klicové u€it zaky kri-
ticky myslet.

+ Casova naroénost doladéni vystupi: Ackoli Al urychli pocatecni
fazi, rucni Upravy zUstavaji Casové narocné. Neni tomu tak ovsem
vzdy, je tfeba si praci a Al vyzkouSet.

* Technické problémy: Vypadky nebo nelplné odpovédi na urci-
tych zarizenich nebo v neplacenych verzich Al mohou jeji vyuZiti
znepfijemnovat.

Celkové je vSak postoj nasich experimentatort k Al nastrojim spiSe pozitivni, vni-
maji je jako potencidlné vyznamného pomocnika, ktery mlze zkvalitnit a zefek-
tivnit jejich praci a pFispét k jejich osobnimu i profesnimu rozvoji. Mezi nasimi
respondenty byli i ucitelé, ktefi rozhodné nepatfi mezi technologické fanousky
a k Al samotné pristupuji s urcitou skepsi. O to je jejich prevazujici dobra zkusenost
cenng@jsi. Nasi experimentatofi si uvédomuji limity i rizika vyuziti Al, vSichni ji vSak
chtéji vyuzivat i nadale. |
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Vyuziti Al v detailu jednotlivych
ucitelskych ¢innosti

Chcete védét, jak vasi kolegové ucitelé, ktefi se na experimentu podileli, s chatbo-
tem pracovali? V dalSich kapitoldch najdete podrobnosti, ukazky a rzné napady.

Priprava na vyuku

Pokud existuje oblast, ve které ucitelé vnimaji umélou inteligenci jako opravdu
velkého pomocnika, pak je to pfiprava na vyucovani. Pravé tady se projevuje nej-
vétSi Uspora Casu a energie. UCitelé se shoduji, Ze jim Al dokaze rychle vygenerovat
osnovy, priklady, texty nebo celé pracovni listy, které by jinak pfipravovali hodiny.

Uspora ¢asu

Pro mnohé pedagogy je Al maly zazrak - béhem chvilky vytvori text na urcité ja-
zykové trovni, doplni k nému otazky nebo navrhne aktivity. Co by jinak trvalo pUl
dne, maji ucitelé hotové béhem hodiny. Néktefi dokonce uvadéji, ze jim Al dokaze
uSetfit i polovinu Casu, ktery by jinak stravili pfipravou. To je velkd pomoc hlavné
v okamziku, kdy je nutné suplovat hodiny mimo vlastni odbornost nebo pfipravo-
vat vétsi projekty.

Personalizace materialu

Velkou vyhodou Al je schopnost prizpUsobit materidly konkrétnim zakam. Ucitelé
si tak nechavaiji tvorit cvieni na miru détem se specialnimi potfebami, nebo na-
stava spravedlivéjsi - vSichni pracuji s jednim tématem, ale na urovni, ktera odpo-
vida jejich moznostem.

Inspirace a nové napady

Al neni jen rychly pomocnik, ale i zdroj inspirace. Dokaze navrhnout originaini
zpUsoby, jak propojit 1atku s moderni kulturou nebo jak zadat tvorivé projekty.
Néktefi ucitelé ji vyuzivaji i pro brainstorming - ovéruiji si, zda jejich napady davaji
smysl, nebo hledaji nové Uhly pohledu. Diky tomu se Al stava jakymsi ,kolegou na
premysleni”, ktery je kdykoli k dispozici.

VylepsSovani formulaci

Nékteri pedagogové pfiznavaji, Ze nejsou silni v psani nebo formulovani zadani. Al
jim pomaha vyjadrovat se jasnéji a srozumitelnéji. UCitelé tak mohou své napady
rychle prevést do konkrétnich Ukold, které jsou pro Zaky prehledné a lépe struk-
turované.
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Doporuceni k oblasti piiprava na vyuku

Samozrejmé i tady se obcas objevuji problémy. Al ma tendenci se opa-
kovat, obcas nabizi pfiliS obecné napady nebo navrhuje pfilis slozité
ukoly. UCitelé proto ¢asto musi vystupy upravovat, aby odpovidaly po-
tfebam jejich tridy. PfestoZe jim Al Setfi Cas, finalni doladéni materia-
10 zAstava v jejich rukou. ZkuSenosti ukazuiji, Ze klicova je schopnost
pfesné zadat otdzku - takzvané ,promptovani”. Cim konkrétné&;si je
zadani, tim lepSi jsou vysledky. Ucitelé si také vytvareji vlastni asisten-
ty, kteri ,mysli jejich zplsobem" a dokdZou generovat materidly, které
vice odpovidaji jejich pfistupu i potfebam. DalSi moznosti je sdileni
zkuSenosti mezi kolegy - rychlad vyména tipli pomaha objevovat nové
zpUsoby prace a Setfi ¢as vSem. Al v pripravé na vyuku funguje jako
chytry asistent, ktery je vzdy po ruce. Dokaze nabidnout rychlé texty,
pracovni listy, testy i inspirativni napady, pficemz nechava uciteli vol-
nost pro finalni Upravy. PfestoZe je potreba se s Al technologii naucit
spravné pracovat, jeji pfinos v podobé Uspory €asu a vétsi variability
materiall je nesporny.

Tip NPI CR: Stahnéte si plakat se zakladnimi principy prace s Al Jak na
Al ve Skole nebo letaky FAQ o Al pro ucitele.

Tip od AI détem: Na webu Chatboti ve Skole naleznete konkrétni za-
dani pro chatboty pro tvorbu vyukovych materialQ, jejich aktualizaci
a mnoho dalsiho: chatveskole.cz/prompty-pro-pedagogy.
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https://digitalizace.rvp.cz/ke-stazeni#doporuceni-pro-ai
https://digitalizace.rvp.cz/ke-stazeni#doporuceni-pro-ai
https://digitalizace.rvp.cz/napric-predmety/ai/faq-umela-inteligence
https://chatveskole.cz/prompty-pro-pedagogy/

Vlastni vyuka

Uméla inteligence dnes ve Skolach pronika pfimo do samotné vyuky. Ucitelé vni-
maji jeji nejvétsi prinos v personalizaci, rychlém generovani materialt a v podpore
zakl pri uceni. Néktefri ji dokonce vyuzivaji i k vysvétlovani slozitych konceptd, a to
zpusobem, ktery je pro zZaky srozumitelnéjsi a zabavnéjsi. V priméru hodnoti pe-
dagogové prinos Al pro kvalitu vyuky velmi pozitivné - Al totiz dokaze udélat vyuku

vvvvvvvvvv

Personalizace vyuky

Velkou zménu prFinasi Al do oblasti diferenciace. Napfiklad ucitelka Lucie Mysko-
va drive travila spoustu ¢asu hledanim a Upravou textl, aby vyhovovaly rliznym
urovnim zakd. Dnes si necha od Al vytvorit jediny text ve tfech Grovnich obtiZnosti
a mUZe ho okamzité pouzit. Diky tomu se mizZe zaméfit na zaky, ktefi potrebuji
individualni podporu - tfeba na ty, ktefi malo mluvi, ale dobfe rozuméji psanému
textu. I skepticti kolegové si Casto po ¢ase uvédomi, Ze rychla zpétna vazba a oka-
mzité vyhodnocovani pokroku jsou obrovskou vyhodou.

Generovani materialu a ukola

Rada ucitel ocefuje, Ze jim Al pomé&hé s tvorbou zadéni, obrézkd, textl i cvicent.
Napfriklad v anglictiné dokaze pripravit gramatické ukoly nebo doplnovacky slov na
konkrétni jazykové Urovni. V pfirodovédnych predmeétech umi vygenerovat texty
s otazkami i vizudIni pomUcky. Nékteri pedagogové si dokonce vytvareji vlastni
podoby pro Zaky. To v3e Setfi cas a dava ucitelim moznost vénovat se vice samotné
praci s détmi.

Kritické mysleni

Vedle pozitivnich zkuSenosti se vSak objevuji i vyzvy. Studenti maji tendenci vystu-
py Al nekriticky pfijimat a neovérovat si informace. Obcas tak vznikaji nesmysiné
grafy, Al generuje neexistujici citaty nebo pfilis komplikované odpovédi. Nékteri
ucitelé proto vyuzivaji tyto ,,chyby” jako pfilezitost k vyuce kritického mysleni: Zaci
se uci, Ze Al je nastroj, ktery mUZe chybovat, a Ze ovérovani informaci je nezbytné.

Inovace a interaktivita

Al pfinasi do hodin i nové herni a kreativni prvky. Pomaha vymysSlet kratké rozcvic-
ky, zabavné jazykové hry nebo tfeba originalni pokracovani prib&hd ve tvircim psa-
ni. Diky hlasovym asistentim se mohou Zaci bavit napfiklad s ,,Ferdou Mravencem*
a pritom se ucit o digitalni stopé. V ekonomii Ize zase pomoci Al simulovat roli cen-
tralni banky nebo trzniho moderatora a vyzkouset si fungovani trhu na vlastni kzi.
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Bariéry a problémy

Samozrejmé, ne vSechno funguje vZdy bez problém. Ucitelé naraZeji na technické
potiZe, obcas na nepresné odpovédi nebo opakujici se ndapady. Nékdy je jazykové
generovany text pfili$ slozity, nebo naopak moc jednoduchy. Objevuji se i obavy,
Ze studenti prestanou premyslet sami a budou jen slepé prebirat odpovédi. Pro-
to pedagogové stale zdlraznuji nutnost reflexe, kritického ovérovani a spravného
pouzivani AL

Doporuceni k oblasti vlastni vyuka

ZkuSenosti ukazuji, Ze Al je silny pomocnik, ale jen pokud se pouZzi-
va promyslené. DUleZité je Zaky ucit, jak s touto technologii spravné
pracovat, vést je k ovérovani informaci a k tomu, aby Al vnimali jako
Lpartaka” - ne jako nahradu vlastniho mysleni. Nékteré Skoly dokonce
promitaji praci s Al pfimo na velkou obrazovku, aby vSichni vidéli, jak
spoluzaci s nastrojem pracuji, a mohli se inspirovat.

Tip NPI CR: Smysluplné vyuZzivani Al ve vyuce mze byt nékdy velky
ofiSek. Jak postupovat, aby Zaci nenahrazovali vlastni mysleni vystu-
py Al ale rozvijeli dleZité kompetence? Inspirujte se v metodickém
materialu 4 kroky ke smysluplnému uceni's AI a 10 zplsobi vyuZiti Al ve

vyuce.

Tipy od AI détem: Pro vyuku s Al nebo o AI mGzete vyuZzit konkrétni
pfipravené plany lekci pro vSechny pfedméty na zakladnich Skolach
a vybrané predméty na stfednich Skolach. Pfipravili jsme pro vas té-
mér 50 metodik. Stahujte je na webu Kurikula umélé inteligence:
kurikulum.aidetem.cz.
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https://digitalizace.rvp.cz/clanky/4-kroky-ke-smysluplnemu-uceni-s-ai
https://digitalizace.rvp.cz/clanky/10-zpusobu-vyuziti-generativni-ai-ve-vyuce-na-zs-a-ss
https://digitalizace.rvp.cz/clanky/10-zpusobu-vyuziti-generativni-ai-ve-vyuce-na-zs-a-ss
https://kurikulum.aidetem.cz/

Hodnoceni

Uméla inteligence se postupné zkousi i v oblasti hodnoceni - at'uz pfi opravovani
praci nebo pri psani slovniho hodnoceni. UCitelé vnimaji, Ze jim Al dokaze uSetfit
spoustu casu, ale zaroven si uvédomuji, Ze ma své limity a nikdy nenahradi lidsky
usudek.

Slovni hodnoceni snadnéji

Pro mnoho pedagogt je nejvétsim ,zachranarem” Al pravé pfi psani hodnoceni.
Namisto dlouhych hodin nad vysvédcenim mohou ucitelé vioZit do Al priibézna
hodnoceni zak( a zadat jasna kritéria. A co je vysledkem? Hotové shrnuti v jednot-
ném stylu, které Ize snadno doladit. Diky tomu se hodnotici texty stavaji prehled-
néjSimi a zaroven unifikovanymi - coZ je vyhoda zejména tam, kde uci vice ucitel(
v tandemu.

Rychla zpétna vazba

Ne&kteFi ucitelé pouzivaji Al i pFimo pfi vyhodnocovani pisemek. Zaci tak mohou
hned vidét, jak si vedli, a ucitel se nemusi trapit nad kazdou praci. Al dokaze po-
skytnout nejen znamku, ale i kratkou formativni zpétnou vazbu - tfeba co je jesté

vvvvvv

schémata nebo jazykové eseje.

Testy a cviceni

DalSi oblasti je priprava testl. Al dokaZe vytvofrit otazky rlizné obtiznosti nebo celé
testové sady. Ucitelé oceniuji rychlost, ale zaroven zdlraznuji, Ze je nutné vystupy
kontrolovat - nékdy byvaji pFiliS jednoduché, nebo naopak testuji jinou dovednost,
nez bylo plivodné zamysleno.
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Doporuceni k oblasti Hodnoceni

S hodnocenim souvisi i Fada vyzev. Zapojeni ucitelé se obavaji, ze Al
kde je potfeba vnimat nuance a projevit hlubSi pochopeni. Néktefi
také narazili na to, Ze Al si nevi rady, pokud ma vyhodnocovat kom-
binaci vice zdroju a podkladd. Proto vSichni zdrazfiuji nutnost lidské
kontroly - Al ma pomahat, ale nema mit posledni slovo.

Re&enim je propoijit to nejlepsi z obou svét. Utitelé navrhuiji vytvaret
si vlastni asistenty pro hodnoceni, ktefi se budou ucit jejich preferen-
tim lepsSi vysledek. A samozrejmé - kazdy vystup Al je potfeba projit,
doplnit a pfizpUsobit konkrétnimu zakovi.

Uméla inteligence v hodnoceni neni samospasitelnd, ale mize byt
skvélym pomocnikem. USetfi hodiny prace, pomUze sjednotit styl hod-
noceni a dokaze poskytnout rychlou zpétnou vazbu. Zaroven ale stale
plati, Ze finalni zodpovédnost nese ucitel, ktery zna své zaky nejlépe.

Tip NPI CR: Znate Kybcast - zdbavného, edukativniho a nékdy trochu
provokativniho privodce kyberprostorem Vaclava Manény? Stoji za to
poslechnout si tfeba tento dil o hodnoceni s umélou inteligenci.

Tip od AI détem: Pro slovni hodnoceni (formativni i sumativni) mizete
vyuzit metodiku VyuZziti chatbotl ve formativnim hodnoceni: kuriku-
lum.aidetem.cz/knowledgebase/vyuziti-chatbotu-ve-formativnim-hod-
noceni. Nabizi nejen postup, ale také konkrétni Al nastroje pro dilci
faze hodnoceni, jako jsou tvorba vyukového cile, kritéria hodnoceni,
sebehodnotici Skaly pro Zaky a vytvareni slovniho hodnoceni, at uz
sumativniho nebo formativniho.
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https://digitalizace.rvp.cz/napric-predmety/podcasty/kybcast
https://www.youtube.com/watch?v=93N7CCuOfk0&t=1s
https://kurikulum.aidetem.cz/knowledgebase/vyuziti-chatbotu-ve-formativnim-hodnoceni/
https://kurikulum.aidetem.cz/knowledgebase/vyuziti-chatbotu-ve-formativnim-hodnoceni/
https://kurikulum.aidetem.cz/knowledgebase/vyuziti-chatbotu-ve-formativnim-hodnoceni/

Tridnictvi (socialni vztahy)

Uméla inteligence zatim v oblasti tfidnictvi a péce o tfidni kolektiv nema tak silné
postaveni jako pfi vyuce nebo pfipravé. Pfesto se objevuiji prvni zajimavé zptsoby
vyuziti - a hlavné velky potencial do budoucna.

Nové podnéty pro rozhovory

Néktefi ucitelé vyuZivaji AI k tomu, aby pripravili otazky pro tfidnické hodiny. Diky
tomu uz se diskuze neomezuje jen na klasické ,Kde jste byli o prazdninach?“. Na-
opak - zaci mohou premyslet nad hlubSimi a osobnéjSimi tématy, tfeba kdo je
v |été inspiroval, jaké misto by ostatnim doporudili navstivit nebo ¢eho se obavaji
v nasledujicim roce. Takové otazky oteviraji cestu k zajimavym a smysluplnym roz-
hovordm.

Prakticka pomoc pri organizaci

Al dokaZze uSetfit Cas i pfi zdanlivé drobnych ukolech, napriklad pfi rozdélovani
pokojll na lyZarském kurzu nebo pfi sestavovani seznamu aktivit pro maturanty. To
sice nejsou Ukoly, které by byly samy o sobé slozité, ale zabiraji spoustu ¢asu. Diky
AI ma tFidni ucitel vic prostoru vénovat se tomu, co je opravdu dUlezZité - vztahim
ve tridé.

Podpora spoluprace

Nékteri pedagogové si hraji s ndpadem, Ze by Al poméahala pfi rozdélovani zakl
do dvojic nebo skupin. Zatim jde spiSe o experimenty - nékdy Cisté nahodné, jindy
s ohledem na to, aby spolupracovali Zaci, ktefi se spolu béZné moc nebavi. Do bu-
doucna se ale nabizi moZnost vytvofit chytré asistenty, ktefi budou umét zohlednit
individualni charakteristiky Zakd a navrhovat promyslené kombinace.

26



Doporuceni k oblasti Tfidnictvi (socidlni vztahy)

Vyuziti Al v tfidnictvi je zatim minimalni, a to hlavné proto, Ze chybi
jasné nastroje, Skoleni a inspirace. Ucitelé si také vSimaji, Ze odpovédi
Al jsou nékdy pfilis obecné a opakuji se. Objevuji se i otazky etické -
zda je vlibec vhodné vyuZivat Al pfi praci s citlivymi daty a osobnimi
vztahy zaka.

Cesta vpred vede pres experimentovani a sdileni zkuSenosti. Pokud se
ucitelé nauci presnéji klast otazky a vytvofi si vlastni asistenty prizpu-
sobené tFidnickym potfebam, muze se Al stat vitanym pomocnikem
i v této oblasti. Sdileni osvédcenych postupl v ramci skol a workshopt
je pak klicem k tomu, aby se Al postupné stala praktickym nastrojem
i pro podporu socialnich vztaha.

Al zatim neni béZnou soucasti tfidnickych hodin, ale ukazuje se, Ze do-
kaze pomoci - at'uz s inspiraci pro diskuze nebo s organizaci. Pokud se
podari rozvinout specializované nastroje a zlepsit dovednosti uciteld
v praci s Al, mUZe se tato technologie stat uzitecnym partnerem i pfi
budovani zdravé tridni atmosféry.
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Administrativa

Kdybychom méli vybrat oblast, kde ma uméla inteligence nejvétsi potencial Setfit
¢as a nervy ucitel(, pak je to administrativa. Pravé v této oblasti ziskala Al nejvyssi
pramérné hodnoceni, pokud jde o jeji vyuZitelnost, i kdyZ zatim paradoxné ucitelé
vyuzivaji jeji moznosti jen minimalné - spis proto, Ze jim chybi Skoleni a inspirace,
jak ji zapojit.

Zpravy, hodnoceni a formulafe béhem chvilky

Al si rychle ziskala misto u ucitel(, ktefi pripravuji slovni hodnoceni nebo zpravy
pro rodice. Zatimco dfive stravili hodiny psanim, ted staci zadat klicové informace
a Al vygeneruje finalni text. Nékdy dokonce staci poslat pribézna hodnoceni a Al
je elegantné spoji do jednoho celku. Ucitelé ocenuji, Ze texty maji jednotny styl
a Setfi jim to opravdu hodné casu.

Slozity text? Udélej ho stravitelnéjsi!

Reditelé $kol popisuji, Ze jim Al pomahé také pfi préaci s oficidlnimi dokumenty.
Dlouhé a slozité texty dokaze prevést do stru¢néjsi a srozumitelnéjsi podoby, kte-
rou Ize hned pouZit v komunikaci s uciteli nebo rodici. Stejné tak mdze Al pomoci
pfi psani koncepcnich materidll nebo pripravé planud a projektd.

Zkracovani a ipravy na miru

Al se osvédcila i v drobnéjsich Ukolech - tfeba kdyZ je potfeba vméstnat popis cilt
vyjezdu do 200 znak( nebo rychle pfipravit ndvrhy aktivit k danému programu.
Pedagogové oceniuji, Ze i v takovych ,papirovych drobnostech” dokaze Al uSetfit
Cas a zaroven udrzet kvalitu vystupu.

I na oficialni dokumenty

Ucitelé dokonce uvadéji, Ze jim Al pomohla s pfipravou pravnich podkladd, napfi-
klad ndvrhu trestniho oznameni. To ukazuje, Ze se Al mlZe hodit i v pfipadech, kdy
je nutné naplnit formalni a stylistické pozadavky na specificky typ dokumentu -
i kdyZ je samozfejmé vzdy nutné vznikly text zkontrolovat a upravit podle pravnich
standardd.
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Doporuceni k oblasti Administrativa

Hlavni prekazkou je nedostatek Skoleni a obecna neznalost, jak Al
v administrativé pouzivat. Néktefi ucitelé navic vnimaji, Ze u nékte-
rych Ukold je pro né rychlejsi napsat text ru¢né nez vymyslet prompty.
A nakonec je tu i otazka ovérovani - i kdyz Al dokaze generovat velmi
kvalitni texty, bez lidské kontroly to nejde.

Jako klicové se ukazuje cilené Skoleni uciteld a vedeni Skol. Uzitecné
jsou zejména workshopy, kde se uci tvorit vlastni asistenty zamérené
na konkrétni administrativni ukoly - at' uz jde o hodnoceni, tabulky
nebo zpravy pro rodice. Diky tomu odpada nutnost opakované zada-
vat stejna pravidla.

Al v administrativé nabizi obrovskou uUlevu - dokaze rychle generovat
zpravy, zjednodusovat slozité texty, vytvaret tabulky i pfipravovat ofici-
alni dokumenty. Presto je zatim vyuzivana spiSe omezené, hlavné kvdli
neznalosti a nedlvére. Do budoucna ale pravé administrativa maze
byt oblasti, kde AI nejvic odleh¢i uciteldm a umozni jim soustredit se
na to podstatné - na praci s détmi.

Tip NPI CR: Pro bezpe&né vyuZziti Al ve 3kole je dobré se zorientovat
v legislativé. Pfehledné informace o pravnich a bezpec¢nostnich otaz-

kach najdete v materialu Uméld inteligence a prdvo ve Skole.

Tip od AI détem: Na webu Chatboti ve Skole naleznete konkrétni za-
dani pro chatboty pro tvorbu strategickych dokumentt skoly, komuni-
kaci s rodici a mnoho dalSiho: chatveskole.cz/prompty-pro-pedagogy.
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https://digitalizace.rvp.cz/files/2025-faq-ai-a-pravo-ve-skole.pdf
https://chatveskole.cz/prompty-pro-pedagogy/

Vlastni vzdelavani a seberozvoj

Umeél4 inteligence neni jen pomuckou pro vyuku a administrativu, ale i partdkem
v osobnim ristu ucitel(. Pravé v této oblasti ji pedagogové hodnoti velmi vysoko -
slouZzi jim jako radce, konzultant i zdroj inspirace.

Al jako osobni mentor

Néktefi ucitelé objevili v Al skvélého partnera pro trénink rozhovor(, tfeba v ramci
mentoringu. Diky tomu si mohou nanecisto vyzkouSet, jak klast oteviené otazky,
jak vést reflexi nebo jak strukturovat zpétnou vazbu. Jini ji pouzivaji jako ,kouce na
cestach” - staci mobil a hlasové rozhrani a Al se proméni ve spolecnika pro rychlé
konzultace.

Poradce a zrcadlo

Ucitelé ocenuji, Ze se maji koho zeptat na alternativni formulaci textu, hledani
novych ndpadl nebo tipd, jak néco vysvétlit. Al se tak stava zrcadlem, které jim po-
maha zlepSovat vlastni vystupy a premyslet o vécech z jiného Uhlu. Néktefi si ji do-
konce personifikuji - vnimaiji ji jako netinavného ,kolegu”, ktery je vzdy k dispozici.

Ucéenise s Al

Prace s Al sama o sobé ucitele nuti k rozvoji. UCi se pfesné&ji formulovat své otazky,
zkousi nové funkce a objevuji, co vdechno jim nastroj miZe nabidnout. Pravidel-
nym pouzivanim se zlep3uji nejen v promptovani, ale i v digitalnich dovednostech
obecné. Mnozi fikaji, Ze Cim Castéji Al vyuZivaji, tim je pro né komunikace s ni pfi-
rozengjsi.

Inspirace a metodicka podpora

Al je také skvélym zdrojem inspirace. Ucitelé ji pouzivaji k vyhledavani metodickych
postupd, tipl na aktivity i k rychlému zpracovani odbornych textd. Nékteri diky ni
objevili nové moznosti, které by je dfiv ani nenapadly - napfiklad propojeni vyuky
s osobnimi projekty nebo rodinnym vzdélavanim.
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Doporuceni k oblasti Vlastni vzdélavani a seberozvoj

Ne vSichni naskocili do svéta Al okamzité. NékteFi ucitelé priznavaji, ze
jim trvalo dlouho, neZ se odhodlali Al viibec vyzkouset. Jini se potykaiji
s pretizenim informacemi - sleduji novinky, délaji si poznamky, ale ne-
maji €as vyzkouset vSe v praxi. A starSi ucitelé zase fikaji, Ze si na nové
nastroje zvykaji pomaleji a potfebuiji vice tréninku.

ZkuSenosti ukazuji, Ze nejlépe funguje pravidelné pouzivani Al a sdile-
ni tipd mezi kolegy. Ve Skolach se osvédcily napriklad ,sdileci stfedy”,
pravidelna setkani, na kterych si ucitelé navzajem predavaji novinky
a zkousSeji, co jim funguje. Velkou pomoci jsou také workshopy, kde
se uci tvofit vlastni asistenty - tedy nastroje nastavené na miru jejich
potfebam.

Vlastni vzdélavani a seberozvoj je oblast, kde ma Al obrovsky pfinos.
Uciteldm poskytuje inspiraci, trénink, zpétnou vazbu i pocit, Ze maji
vzdy k dispozici spolehlivého radce. Prekazky, jako je pocatecni os-
tych nebo nedostatek Casu, se daji pfekonat pravidelnym pouZivanim
a sdilenim zkuSenosti. Al se tak stava nejen pracovnim, ale i osobnim
partnerem na cesté k profesnimu rdstu.

Tip NPI CR: Prozkoumejte nabidku dal3iho rozvoje a vzdélavani v riiz-
nych oblastech na portale MojeEdu.

Tip od AI détem: Na webu Chatboti ve Skole naleznete konkrétni Al
asistenty pro seberozvoj nebo mentoring pedagogu:
chatveskole.cz/databaze-ai-asistentu/.
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https://mojeedu.npi.cz/
https://chatveskole.cz/databaze-ai-asistentu/

Pedagogicka spoluprace

Spoluprace mezi uciteli je jednou z oblasti, kde ma uméla inteligence obrovsky
potencial, ale zatim se vyuziva jen minimalné. Ucitelé se shoduji, Ze by AI mohla
usnadnit sdileni materiald a sjednotit postupy, ale praktické zkusenosti maji zatim
podobu spiSe prvnich krackad.

Sdileni materialu a asistentu

Néktefi ucitelé uz experimentuji s tim, Ze si vytvareji spolecné ,asistenty” - tedy Al
nastavenou tak, aby pomahala s vyukou konkrétniho pfedmétu. Napfiklad pfi ob-
Canské vychoveé uz existuje asistent, ktery obsahuje dobre strukturované pokyny,
a mUZe ho pouZivat vice ucitel( i Zakd. Diky tomu odpadda opakovana prace a vyuka
je konzistentnéjsi.

Tandemova vyuka a unifikace hodnoceni

ZkuSenosti z tandemové vyuky ukazuji, Ze Al pomaha i pfi hodnoceni zakd. Pokud
ucitelé pouziji stejny prompt, dostanou texty, které maji podobny styl a tén, takze
studenti dostanou férovéjsi a jednotnéjsi zpétnou vazbu. Nékteré Skoly uz takto
pracuji se slovnimi hodnocenimi, aby plsobila profesionalné a nebylo poznat, kdo
z ucitell je psal.

Prostor pro bohatsi spolupraci

Ucitelé, kteri si Al vyzkouseli, véri, Ze v budoucnu muze byt uziteCnym partnerem
pfi spolecném planovani hodin. Pfedstavuji si tfeba, Ze Al shrne brainstorming,
navrhne aktivity nebo pomuZze vytvorit podklady pro projekt. To by jim uSetfilo ¢as
a umoznilo vice se soustfedit na samotnou praci se zaky.
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Doporuceni k oblasti Pedagogicka spoluprace

Problémem je zatim nizka mira zapojeni. I tam, kde ucitelé Al pouzi-
vaji, materialy vétSinou jesté ru¢né upravuji, aby sedély na jejich tfidu.
Ne vSichni jsou také pfipraveni spoléhat se na Al v tymu - objevuje se
obava, Ze by vystupy nemusely byt dostatecné presné nebo kvalitni.
A chybi i postup pro to, jak Al efektivné zapojit pfimo do prace se zaky.

ReZenim maze byt vytvareni spole¢nych asistentd, ktefi budou pFizpd-
sobeni konkrétni Skole nebo tymu ucitel(. Sdileni zkuSenosti, pravi-
delna setkavani a workshopy pomahaji koleglim objevovat nové moz-
nosti, jak Al do spoluprace zapojit. Al by se také mohla stat uziteCnym
nastrojem pro strukturovani diskuzi nebo pfipravu mezinarodnich
projektd.

Pedagogicka spoluprace s pomoci Al je zatim v zacatcich, ale ukazuje
se, ze dokaze uSetrit Cas a sjednotit postupy. Do budoucna ma velky
potencial - nejen pro psani hodnoceni nebo tvorbu materiald, ale i pro
spolecné planovani a tymovou praci. Klicem bude odvaha experimen-
tovat, sdilet zkuSenosti a ucit se tvorit nastroje na miru.

Tip od AI détem: Spoustu inspirace nejen k pedagogické spolupraci, ale
také pro fizeni Skoly, pFipravu vyuky a dal3i ¢innosti najdete v knize Al ve
Skole prakticky od Leona Furzeho, ktera vysla v roce 2025 také v cestiné:
vzdelavame.aidetem.cz/akce/publikace/ai-ve-skole-prakticky.
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Rizeni Skoly

Uméla inteligence se do oblasti Skolského managementu teprve pomalu dostava,
ale o€ekavani jsou vysoka. Reditelé i jejich zastupci vnimaji, Ze Al mdze byt silnym
pomocnikem v administrativé, planovani i strategickém rozhodovani.

Zjednoduseni dokumentd a plant

Reditelé popisuji, Ze Al dokaZe sloZité dokumenty pFevést do jasné a srozumitelné
podoby. To je uZite¢né nejen pro jejich vlastni orientaci, ale i pro komunikaci s uci-
teli, rodic¢i nebo verejnosti. Kdyz jde o tvorbu koncepcnich materiald i pland, Al
pfipravi prvni koncept, ktery pak vedeni Skoly jen doladi. Takto vznikl tfeba navrh
programu pro nadané déti nebo pravidel pro klima t¥idy.

Pomocnik pro pravni a strategické akoly

Reditelé uvadsji, Ze Al zvladne i formalni a pravni texty, napfiklad navrhy oficialnich
oznameni. To ukazuje, Ze jeji vyuZiti mGze presahovat béZnou administrativu a za-
sahovat i do oblasti, kde je nutné drZet se vdokumentech presné daného formal-
niho stylu. Samozrejmé s védomim, Ze finalni verzi musi vzdy zkontrolovat ¢lovék.

Nastroj pro sledovani trendi

Vyznamnym ukolem vedeni Skol je reagovat na rychlé zmény ve vzdélavani. Samot-
ny experiment ExploreEdu, z néjz vzeSel tento manudl k pouziti Al, ukazuje, ze Al
muze pomoci identifikovat tzv. disruptivni technologie - tedy novinky, které mohou
zasadné zménit zplsob vyuky. Al v tomto sméru slouZi jako radar, ktery upozorni,
kde se rysuji nové pfilezitosti nebo rizika.

Manual a know-how pro ostatni skoly

Jednim z cild experimentu je vytvofit manual - praktickou pfiruc¢ku pro vedeni
Skol, jak Al zavadét a jak ji vyuZivat. To je dlleZité pro sdileni zkuSenosti a inspiraci
napfic celym Skolskym systémem. Vedeni Skol tak nemusi zac¢inat od nuly, ale ma
k dispozici konkrétni priklady a postupy, které funguiji.
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Doporucéeni k oblasti Rizeni $koly

Presto je i v této oblasti frada problému. Mnozi reditelé zatim nevéd;,
jaké konkrétni nastroje mohou vyuzit. Cesky vzdélavaci systém je navic
vniman jako rigidni a reaguje na technologické zmény pfiliS pomalu.
Skepticky postoj ¢asti pedagogt i vedeni kol brzdi rychlejsi imple-
mentaci. A i kdyZ Al umi vytvorit koncepty, stale je potreba lidsky do-
hled, uprava a rozhodovani.

ReSenim je systematické testovani Al v redlnych podminkach 3koly,
sbér zkusenosti a jejich sdileni. Dllezita je také tvorba specializova-
nych asistentl pro vedeni skol, napfiklad ,asistenta reditele”, ktery
pomaha s konkrétnimi manazerskymi ukoly. Nezbytna je i komunika-
ce - nejen uvnitr Skoly, ale i smérem k SirSi verejnosti.

Rizenf $koly je oblasti, kde Al zatim stoji na za¢atku, ale potencial je ob-
rovsky. Dokaze usnadnit administrativu, pfipravit strategické materialy
a pomoci sledovat trendy ve vzdélavani. Nejvétsi vyzvou je prekonat
neduvéru a pomalou reakci systému. Pokud se to podafi, mize Al
zasadné proménit zpusob, jakym se Skoly vedou a jak se v nich roz-
hoduje.

Tip NPI CR: Jak se stat dobrym pedagogickym lidrem a vést svij tym
v digitaIni dobé&? Kurz pro digitdini lidry Skoly provazi reditele a rfeditelky
strategickym zapojenim technologii do vedeni Skoly.

Tip od AI détem: Na webu Chatboti ve Skole naleznete konkrétni zadani
pro chatboty pro fizeni Skoly: chatveskole.cz/prompty-pro-pedagogy.
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Ostatni poznatky a obecné zkusenosti s Al

Kdyz se ucitelé rozmluvi o umélé inteligenci, jejich zkuSenosti ¢asto presahuji kon-
krétni vyuZziti ve vyuce nebo administrativé. Objevuiji se SirSi postrfehy, definice i po-
city, které ukazuji, jak tuto novou technologii vnimaji.

Co pro ucitele Al znamena

VétSina pedagogl se shoduje, Ze Al je v jadru ,jen” pocitaCovy program, ktery do-
kaZe rychle zpracovat obrovské mnozstvi informaci a nabidnout odpovédi. Néktefi
ji popisuji jako nastroj pro reserSe, jini jako ,zrcadlo”, které odrazi to, co do né&j lidé
vloZzi. Ucitelé si uvédomuiji, Ze odpovédi Al jsou spiSe pravdépodobné nez stopro-
centné pravdivé - a Ze nastroj mizZe byt i zaujaty, protoZe Cerpa z dat, ktera sama
0 sobé nejsou neutralni.

Jak casto ji pouzivaji

Z rozhovorU vyplyva, Ze fada ucitel( uz si Al osvojila jako kazdodenniho pomoc-
nika. Néktefi ji vyuZivaji doslova dennég, a to nejen pfi pripravé hodin, ale i pro
osobni inspiraci nebo volnocasové aktivity. Jini sazeji hlavné na placenou verzi,
protoZe ocenuji vyssi spolehlivost a funkce. A pak je tu skupina, ktera se do prace
s Al pustila az diky experiment(im, jako je ExploreEdu - ty jim ukazaly rozdil mezi
neplacenou a placenou verzi a motivovaly je k dalSim experimentdm.

Uzivatelska zkusenost

VétSina ucitell povaZuje praci s Al za pomérné intuitivni, i kdyZ pripousti, Ze klicové
je spravné formulovat otazky. Bez pfesného zadani totiz nastroj sklouzava k obec-
nym odpovédim. Néktefi pedagogové se museli naucit, Ze nestaci polozit ,,béznou”
otazku - Al potfebuje co nejvice konkrétnich pokynud. Naopak jini zddraznuji, Ze
rychlé osvojovani technologie je snadné, ale prozkoumani jejich skutecnych moz-
nosti zabere cas.

Rizika a slabiny

Nejvétsi obavy se tykaji tzv. ,halucinaci” - tedy situaci, kdy AI vymysli neexistujici
citat nebo poskytne chybnou informaci. Ucitelé také varuji pfed tim, Ze Zaci nékdy
bezmyslenkovité prebiraji vystupy z Al a neovéruiji si je. To mize vést k povrchnimu
uceni a ztraté schopnosti kriticky myslet. A i kdyZ Al Setfi Cas pFi generovani textd,
findIni Upravy a kontrola obsahu zUstavaji narocné.

Prinos projekttii a komunit

Podle mnohych pedagogU je nejvétsi vyhodou, Ze Al podnitila Skoly k experimento-
vani a sdileni zkuSenosti. Workshopy, ,sdileci stfedy” nebo online setkani pomahaji
uciteldim rychle si predavat novinky, ucit se promptovani a objevovat nové aplikace.
Vznikaji také praktické materialy - napriklad manualy pro dalsi Skoly. |
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V kostce

Celkové ucitelé vnimaji Al jako moc-
ny, ale nedokonaly nastroj. Dokaze
inspirovat, zrychlit praci a prinést
nové napady, ale zaroven vyzaduje
kriticky pFistup a lidsky dohled. Po-
kud se podari ucitele naucit Al sprav-
né pouzivat a vést zaky k ovérovani
informaci, mdze se stat skutec¢nym
partnerem ve vzdélavani - nikoli jen
rychlym vyhledavacem odpovédi.

37



Al tam, kde byste jeji vyuziti
ani necekali

V praci s Al chatboty se vyplaci hledat, co vSechno umi. Vite, Ze umi tfeba odstranit
potrebu hesla z pdf souboru? Nebo prevést text z pfitomného do minulého ¢asu?
Nebo udélat hloubkovy priizkum zdrojd na internetu? Umi toho spoustu a nejlep-
Si zpUsob, jak ovérit schopnosti Al je to prosté vyzkouset. Podivejte se, co nasi
ucitelé, vasi kolegové, zkusili Uspésné s Al vytvorit. PoslouZi vam to jako inspirace
v okamziku, kdy budete stat pred pfiliS sloZitym, Casové narocnym nebo tfeba jen
nudnym ukolem. V tu chvili si budete moci Fict: A co takhle vyzkouSet AI?"

Otazky do diskuze o prazdninach a o obavach

Barbora Bukovska vyuZila Al pro pFipravu otazek do tfidnickych hodin. Misto béz-
ného dotazu ,Jak jste se méli?” pouzila Al k vygenerovani smysluplné&jSich otazek,
jako napfriklad ,Kdo té v [été inspiroval a pro¢?” nebo ,Které misto bys ostatnim
doporudil navstivit?“. Pfirovnala tyto otazky ke ,kartickam pro smysluplné rozho-
vory”. Al vytvorila na zékladé péti vstupnich otdzek dalsi. Podobnym zplsobem
pouZila Barbora Al pro pFipravu diskuze na téma ,Ceho se obdvdm* s maturitnim
rocnikem. Otazky vygenerovala Al a studenti na né poté odpovidali.

Preklad a tvorba odbornych textt s presnymi
kritérii

Barbora Bukovska také opakované vyuzivala Al pro preklad a vytvareni odbornych
texty v biologii zamérenych na ekologické oteplovani a sklenikové plyny. Klicové
bylo zadani presnych kritérii, jako je obsah clanku, délka textu (napf. 500 slov)
a pozadovana jazykova uroven (napf. anglictina B2). Al ji vygenerovala texty vcet-
né otazek k doplnéni slov. Barbora uvedla, Ze ji to ,rozhodné” uSetrilo znacny cas,
protoZe jinak by musela po reSerSi smysluplny text ze ziskanych informaci sestavit
sama. Nad Upravou tfi rdznych textd stravila priblizné hodinu vcetné ovérovani
informaci od Al z jinych zdroj( a vedeni Al tak, aby pouZila konkrétni odkazy, které
méla Barbora pfedem pripravené a zadala je jako referencni.

Personalizovany rozvoj a mentoring

Edita Roberts vyuziva Al pro svlj osobni rozvoj, zejména pri studiu mentoringu.
Al ji pomaha klast oteviené otazky, coz je pro mentoring klicové. Pfi pfipravé na
hospitaci u kolegyné ji Al poradila, na co se zaméfit a jak to méfit. Edita dokonce
aktivné pouziva hlasové rozhrani Al pfi prochazkach, kdy ji AI hraje roli mentora
a vedou spolu mentorské rozhovory. Vnima to jako velkou pomaocg, jelikoz, jak sama
rikd, ,vibec neumim mluvit a klast otazky".
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Psani citové naroc¢nych e-mailt

Edita Roberts se nam svéfila s tim, Ze kdyZ potfebovala napsat kolegyni e-mail
a byla prilis emocionalné rozruSena (,méla rudo pred oima"), obratila se na Al Se-
psala si to, co chtéla kolegyni sdélit, stylem ,jak ji zobak narost” a poté text vlozila

jeho obsah. E-mail poté spinil svij ucel.

Podpora dcery pri pripravé na zkousky

Hanka NeuZilové Z4kova popsala, jak jeji dcera v 9. tFidé vyuZila Al k pfipravé na
zkousku Pet for Schools. Dcera méla potiZe se spellingem a potfebovala si rozsifit
slovni zasobu. Spole¢né s matkou si stanovily strategii. Al pfitom pomahala tim, Ze
generovala témata eseji, kontrolovala napsané prace a pomahala najit cviceni na
ovéreni chyb. Diky tomu se dcera posunula z irovné B1 na B2, coZz Hanka povazuje
za dUkaz, Ze Al mUZe byt ,dobry kdmos a partak”, pokud jsou déti spravné vedeny
a jsou disciplinované.

Slovni hodnoceni zaku a administrativa

Jifina Tyleckova vyuzila Al pro tvorbu sumativniho slovniho hodnoceni na konci
pololeti. Do Al nastroje nahrdla zadani od vedeni Skoly, priibéZna slovni hodnoceni
student( a klicova slova ke kaZzdému studentovi. Al nasledné vygenerovala findini
hodnoceni pro kazdého studenta zvlast, coz ji uSetfilo velké mnoZzstvi €asu. Zatimco
nastaveni Al nastroje pro prvni dvé hodnoceni trvalo asi dvé hodiny, zbylych dva-
cet hodnoceni bylo hotovych za dalSi dvé hodiny. VyuZiti Al pomohlo i s unifikaci
hodnoceni, jelikoz se shodnym promptem bylo obtizné na prvni pohled poznat,
ktery z tandemové ucicich kolegli dané hodnoceni psal. Jifina uvaZuje o vytvoreni
vlastniho asistenta pro tento ucel.

Zuzana Mertlova rovnéz pouZila Al pro pribézné i celkové slovni hodnoceni zaka.
Vnima Al jako ,inspirativni nastroj”, ktery poskytuje ,kostru” hodnoceni. K ni se
pak pridavaji konkrétni charakteristiky jednotlivych student(l. Ackoliv se Zuzané
nelibily prehnané nadSené formulace (napf. ,Vyborné, jen tak dal!”), celkové ji to
praci usnadnilo a mnoho kolegt Al k tomuto Gcelu vyuZiva. S Al testovala i prepis
psaného textu a opravu chyb v seminarkach, nicméné pfi opravé chyb bylo jeji oko

Miroslava Bachtikova ma v planu vyuzivat Al k usnadnéni administrativy, konkrétné
pro ,hazeni rdznych tabulek” do Al a jejich automatické vyplfiovani podle zadanych
kritérii. V&ri, Ze Al to ,v pohodé zvladne za mé”.
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Tvorba pribéhu pro vyuku mimo tridu

Jifina Tyleckova nechala Al napsat pribéhy védcl pro exkurzi na VySehradském
hrbitové. Déti pak s témito pFibéhy hledaly hroby a doplfiovaly chybéjici jména, coz
je ,hrozné bavilo”. Bez Al by takova aktivita a hlavné pfiprava na ni trvala ,mno-
hem déle”. Jifina také Al pouZziva k zjednoduSovani odbornych textd pro studenty
gymnazia, aby byly srozumitelng&jsi a jejich délka neprekracovala jednu stranku.

Hra na historickou postavu

Jiti A. Cepelak uvaZuje o nastaveni chatbota tak, aby mluvil jako historicka posta-
va, readlna historicka osobnost. Studenti by se pak mohli ptat na cokoliv z jejiho
Zivota a Al by odpovidala z pohledu dané osobnosti. Tento napad povaZzuje Jifi za
dobry zplsob, jak ,0Zivit vyuku déjepisu”. Zminil také, Ze podobnou véc probirali
na Skoleni.

Rozdélovani pokoju nebo nahodné rozdéleni
do skupin

Lucie Myskova vyuzila Al pro rozdélovani pokojl na lyZarském kurzu. Lukasi Boro-
vickovi Al poméahala s ndhodnym rozdélenim zakd do skupin nebo do dvojic pro
plnéni Ukoll, napriklad pro sluzbu na mazani tabule. Inspiraci pro tento napad
nasel u Dana Prazaka. Zatim nezkouSel pokrocilejsi véci, jako je vytvoreni asistenta
s charakteristikami zak( pro optimalni rozdéleni do skupin.

Analyza textll a reci

Lucie Myskova vyuZivala Al k analyze textd pro své studenty. Ti méli za Ukol vyzna-
Cit cizi slova, hodnotit plynulost textu a rozliSovat subjektivni a objektivni zabarveni
v textu. Al poté rychle vyhodnotila, nakolik se studenti shodli se spravnym reSenim,
pficemz v detekci podtrZzenych cizich vyraz( byla Al ,prekvapivé” presna. Lucie také
pouzila Al k vysvétleni digitalni stopy. Pozadala hlasového asistenta Al, aby ve tfidé
pred détmi ekl néco o jeji osobé. Al potom tfi minuty mluvila a uvedla takeé to,
odkud informace o Lucii Cerpala. Déti z toho byly ,,upIné paf”.

Simulace a hry na role

Lucie Myskova experimentovala s hlasovym asistentem, ktery hral roli Ferdy Mra-
vence a proved| déti svym dnem. Zuzana Mertlova pouZila Al pro ,trzni hru”, ktera
slouzila jako vstup do tematiky trzniho hospodarstvi. Al pomahala s navrhy tabu-
lek, roli (vlada, centralni banka) a udalosti (napf. nedroda vedouci ke zvySeni cen).
Zuzana uvadi, Ze ackoliv ,ladéni trvalo déle, nez jsem myslela”, hra se nakonec
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.docela povedla”. Edita Roberts popsala, jak zZaci simulovali jednani poslanecké
snémovny, béhem kterého jednotlivé strany navrhovaly statni rozpocet, predkla-
daly priority a argumentovaly. Chatbota vyuzivali k moZné argumentaci a projeviim
ve snémovné.

OSINT uloha s metadaty fotek

Radek Spata vymyslel pro studenty OSINT (Open Source Intelligence, vyhledavani
informaci z verejné dostupnych zdrojl) ulohu, ve které detektiv musel zjistit, zda
pachatel mluvi pravdu o svém pobytu ve Starbucksu 5 minut pfed pofizenim fotky.
Radek se pokusil ,flaknout fotku” do ChatGPT (po rucni extrakci metadat, proto-
Ze Al obrazové soubory pfimo necte) a Al dokdazala fotku analyzovat, vypocitat
vzdalenosti, zohlednit ¢as a poskytnout odpovéd. Radka to prekvapilo a oznacil to
za ,bozi". Upozornil, Ze ackoliv AI ukol vyreSila, je klicové, aby se studenti naucili
ovérovat zdroje a kriticky pristupovat k vystuplim Al, protoZe u soudu neni mozné
se opirat jen o vysledek z chatbota.

Rychlé odpovédi na neocekavané otazky v hodiné

Radek Spata pouZiva hlasovy chat Al v momentech, kdy se objevi otazka, na kterou
nezna odpovéd nebo ktera vyplyne z diskuze. Jako priklad uvedl situaci, kdy se
reSily senzory a padla otazka, jaké jsou rozliSovaci schopnosti lidského oka. Radek
vyuzil Al pro rychlou odpovéd. MoZnost okamZitych odpovédi na rychlé otazky
povazuje za velmi uzitecnou.

Tvorba internich skolnich dokumentt a strategii

Ota Benc vyuziva Al pro analyzu, rozbor a pfipravu Skolniho vzdélavaciho pro-
gramu. AI mu pomaha zpracovavat organizacni materidly, jako jsou koncepty pro
systémovou podporu nadanych déti (napf. kluby nadanych déti). Také vyuzil Al
k nastaveni pravidel pro klima ve tfidé. Postupoval tak, ze do Al nacetl knihy na
dané téma. Dokonce zminil, ze mu Al sama iniciativné napsala ,krasné trestni
oznameni na zaka". Al vnima jako ,naprosto generalni nastroj” pro administrativu,
fizeni a strategii. Vygenerované materialy vzdy jeSté upravuje, ale i tak mu pomoc
Al usetfi mnoho ¢asu pfri vytvareni komplexnich materidld, na jejichz tvorbu by
jinak jen obtizné hledal potfebny cas. |
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K cemu jsou dobré ruzné typy chatbotu,
kde se naucit pracovat s Al a knihovna
uzitecnych odkazu

Tento material v nékterych ohledech rychle ,zestarne”. S vyvojem Al se nékteré
nedostatky stanou irelevantnimi, a naopak vzniknou nové bariéry a problémy, na
které budou muset Skoly reagovat. Zastardvani se mize tykat i jednotlivych AI na-
stroju, které v soucasnosti mGzZeme pouzivat. Proto bude lepsi, kdyZ vas ted misto
jejich vyctu odkazeme na zdroje, které jsou prlibézné aktualizovany.

Na webu digitalizace.rvp.cz/napric-predmety/ai najdete aktudlni souhrnny prehled in-
formaci, metodickych materidld, vzdéldvani i dalsich zdroji k tématdm digitalizace ve
vzdéldvani.

Al a digitdini wellbeing: Téma predchdzeni rizikim spojenym s vyuZivanim digitdlnich
digitdini wellbeing a jaké jsou tipy pro jeho praktikovdni ve Skole, to se dozvite na tomto
digitalizace.rvp.cz/napric-predmety/digitalni-wellbeing.

Web Chatbot ve skole (Al détem) nabizi souhrn dostupnych Al ndstroji vyuZitelnych ve
Skolnim vzdéldvdni: chatveskole.cz/dostupne-nastroje.

s v

Ai détem také vytvdri a aktualizuje ndvody pro vyuZiti AI ndstroju ve Skoldch, a to zde:
aidetem.cz/databaze-ai-nastroju-a-aplikaci-s-navody.

Chtéli byste se v oblasti vyuZiti Al zdokonalit prostrednictvim kurz(? Chcete se vzdéldvat
individudlné, nebo potrebujete kurz pro celou sborovnu, pro Zdky a studenty? Pak muZete
vyuZit nabidku AI détem, orientovanou na Skolni vzdéldvdni: vzdelavame.aidetem.cz.
Nebo vyzkousejte nabidku vzdéldvdni s NPI CR, pFehledné zpracovanou na portdle
mojeedu.npi.cz.

Podobné zajimavou nabidku kurzii pro vyuZiti AI ve vzdéldvdni najdete také na webu
vzdéldvaciho projektu Aignos: www.aignos.cz/zus.

Vv,

vzdéldvdni, pfipravilo pro vds Al détem ve spoluprdci s NPI CR a dalSimi organizacemi
tento rozcestnik: aidoskol.cz. ]
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Kam vyvoj Al sméruje: vyzva a necekana
prilezitost pro vzdélavani

PFedvidatelnost vyvoje Al je skutecny ofiSek. V predikcich, o kterych jsme se zmifo-
vali uz dfive, najdete katastrofické scénare toho, jak Al ovladne energetické zdroje
a nasledné clovéka eliminuje jako zbyte€nou pFitéz. Vedle toho existuje scénar,
Ze se jako spoletnost dohodneme na prisné kontrole vyvoje Al a v tom pfipadé
budeme tézit z jeji nebyvalé vykonnosti, schopnosti navrhovat feSeni a predikovat
vyvoj. Asi nejpravdépodobnéjsi se zda scénar tzv. gradual disempowerment, tedy
nahrazovani ¢lovéka v klicovych produkenich, fidicich a rozhodovacich procesech
technologiemi AL Vzdélavani a skolstvi nevyjimaje. A to by nas mélo motivovat
k tomu, abychom s takovym scénafem vazné pracovali a snaZili se o kontrolu nad
vyvojem nasi spole¢nosti neztratit.

Byt nemlzeme Uplné presné odhadnout dopad Al na nase Zivoty, mUzZeme brat
jako jisté, Ze nas Al bude ovliviiovat. Ostatné k tomu dochazi uz nyni. Na trhu
prace se ukazuje, Ze Al vytlacuje z pracovnich mist zejména lidi, ktefi se uchazeji
o juniorni pozice, kde by mohli ziskavat zkuSenosti, jez se zhodnoti az v pozdéjSich
letech? Al tyto zaméstnance prosté v mnoha oborech nahrazuje. Sou¢asna analyza
dat a vystupy z ni z mnoha rdznych oborU od prava pres medicinu, business az po
politiku prochazi pres Al nastroje. Al v soucasnosti zajiStuje také stale vétsi podil
programovani, takZe jeSté nedavno platné tvrzeni, ze budeme potrebovat vice pro-
gramatord, uz dnes ztraci na svém vyznamu.

I ve vzdélavani uz dochazi k rychlym zmé&nam, které doslova bouraji nékteré jeho
zakladni stavebni prvky. Vysoké Skoly méni charakter zkouSek a zavérecnych praci,
protoZe Al vysoce ucinnym zplsobem zpochybriuje relevanci pisemnych praci ve
vztahu ke skute¢nym znalostem a dovednostem studenta. Daleko progresivnégji
ale s Al pracuji samotni Zaci a studenti. Néktefi si dnes tfeba na zakladé probirané
latky vytvori hudbu pomoci aplikace Suno.com a pak ucivo poslouchaji tfeba jako
rap. Drtiva vétSina Zakd na druhém stupni dnes pouziva ChatGPT k pInéni svych
Ukold. MUj mladsi syn si kontroluje své domaci Ukoly tak, Ze je vyfoti a nasledné
zada chatbotu, aby v nich nasel a opravil chyby.

Vzdélavani nemUze zUlstat za vyvojem pozadu. UZ neni moznd nadale ignorovat
fakt, Ze digitaIni technologie vyznamné interferuji do nasich Zivotd a méni nejen
zakladni zpUsoby prace s informacemi, ale i zpUsob traveni volného ¢asu, navazo-
vani a udrZovani vztaht nebo zplsob dosahovani osobni satisfakce. A nemUzZeme
prehliZet ani to, Ze fada vysoce funkcnich systém, které budou zaloZeny na pokro-
Cilych Al technologiich, bude vyznamné konkurovat doposud stale dominujicimu
zpUsobu vzdélavani, v némz ucitel hraje roli toho, kdo predava informace a zaroven
hodnoti pokrok Zaku.

2 Ukazuje to napt. tato studie Stanfordovy univerzity: digitaleconomy.stanford.edu/wp-content/
uploads/2025/08/Canaries BrynjolfssonChandarChen.pdf.
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Tyto nové systémy nejsou zadnou fantazii o budoucnosti, dnes uz se nachazeji
v pokrocilém stadiu vyvoje. Jejich schopnost adaptace na potreby zZaka bude mno-
hem vétsi nez schopnosti ucitele, ktery ma ve tfidé 25 nebo 30 rliznych osobnosti
na raznych Urovnich pokrocilosti. Stejné tak hledani vhodnych motivacnich nastro-
ji a hodnoceni zvldadnou Al technologie rychleji a presnéji. To ale znamena, Ze se
role ucitele musi vyznamné proménit. Misto toho, aby ucitelé pfedavali informace
a hodnotili, co se Zaci a studenti naucili, budou uz v blizké budoucnosti pracovat se
systémy, které dokazou tyto ¢innosti provadét efektivnéji, a budou muset svoji roli
prehodnotit: soustredit se na dlleZité aspekty Zivota ve 21. stoleti, coZ je zejména
dovednost péstovat osobni i spolecenské vztahy, podilet se na rfeSeni spolecnych
zalezitosti, nachazet konsensus s ostatnimi a umét se rozhodovat. Nesmirné di-
leZité bude také uméni orientovat se v prostredi digitalni dZzungle a ziskavat diky
vychové a vzdélavani specifickou odolnost, ktera clovéka povede k tomu, aby se
vyhybal rizikdm digitalniho Zivota, od podvod( az po navazovani patologickych
vztahU tfeba pravé s umélou inteligenci.

Al predstavuje vyzvu, kterou neni mozné odmitnout ani ignorovat. Nicméné sou-
casny stav vyvoje Al neznamena zdaleka jen rostouci naroky, nabizi ucitelim také
mnoho novych pfilezitosti. Nasi ucitelé - experimentatofi objevili v pouzivani Al
velkou a necekanou vyhodu: spoustu imornych, ale nutnych tkon® najednou vy-
fidi bez dlouhych hodin sepisovani a uspofadavani materialu, béhem okamziku
maji k dispozici mnoho novych informaci a textd, nepfijemnou komunikaci jim
znatelné usnadni Al asistent. UCitelé tak maiji vice Casu, vétsi prostor pro nové na-
pady a zaZivaji méné stresu a frustrace. To vSechno dohromady také znamena, jak
podotkla jedna kolegyné, lepSi wellbeing. Mate ted obrovskou pfilezitost snadno,
rychle a pohodIné dohnat ztratu, kterou mozna v pouzivani technologii Al zatim
jeSté pocitujete. |

Verte, ze lepsi
prilezitost se
uz nenaskytne.
Vyuzijte ji.
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Rozhovory se zapojenymi uciteli

Sdileni praktickych zkuSenosti s pouzivanim Al ve Skole je urcité uZitecné. Chceme
vam ale k tomu nabidnout jeSté néco navic, a proto jsme se rozhodli ddm vam
moznost trochu vice se s jednotlivymi pedagogy, ktefi se do naSeho experimentu
ExploreEdu zapojili: s Fediteli, zastupci a uciteli, ktefi si uz k Al nasli cestu. Pripravili
jsme pro vas sérii zhruba pllhodinovych rozhovord, z nichZz se mlzete dozvédét
vice o jejich motivaci, nesnazich, aha momentech i divodech, proc¢ vyuzivaji Al
nastroje a vedou k tomu i své Zaky a studenty, proc je bavi zkoumat jejich limity
a proc si mysli, Ze je dobré drzet si pfi tomto zkoumani kriticky odstup. Lépe je tak
poznate a tfeba se v né¢em z toho, co fikaji, i sami najdete.

Tomas Holubec:

Kvantum casu, které mi Al usetfi, mohu vénovat skutecné dulezitym
vécem

Nejdfiv ho drzZel strach, Ze s Al se vyvoj spole¢nosti ubira dystopickym smérem.
Potom v umé&lé inteligenci objevil nastroj, ktery vratil jeho praci smysl. Reditel ZS
Tomas Holubec se s nami v rozhovoru podéli o to, jak se Al zpoc¢atku obaval a jak
potom zjistil, Ze mu mUzZe usetfit spoustu ¢asu napfriklad pfi analyze stovek dotaz-
nikd od rodicd. Popisuje, jak mu Al usnadfiuje diferenciaci vyuky a jak mu struk-
turovani promptl pomaha hloubéji pfemyslet o vzdélavani. Z rozhovoru s Toma-
Sem se také dozvite, jak vyuziva Al ke generovani rozhovoru s literarnimi velikany
i k tvorbé hudby, kterd Zakim pomaha s ucenim.

Radek Spata:

Jako ucitelé bychom méli nasim zaktim a studenttim ukazovat Kriticky
nahled na Al

Al pfinasi zasadni technologickou a spolefenskou revoluci a spolu s ni vyvstava
Spatu, ucitele informatiky, ktery vysvétluje, pro¢ mladi lidé nezaZivaji ,wow efekt”
pfi pouzivani ChatGPT, pro¢ zboznuje nastroj Google Notebook LM, s jehoz pomoci
generuje podcasty na zakladé vlastnich dat a jak uci zaky kriticky posuzovat vystu-
py Al aby se nestali jen jejimi pasivnimi a manipulovatelnymi uZzivateli.
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Zuzana Mertlova:
Bud Al a nebo to po 10 letech na rodicovské ve skole nedam

Navrat do Skolstvi po deseti letech na rodi¢ovské postavil Zuzanu pred nutnost roz-
hodnout se: ,,Bud pfekonam zazity odpor k technologiim, nebo to nedam.” Zuzana
Mertlova popisuje, jak ji dvoudenni kurz o pouzivani Al pomohl prfekonat pocatecni
obavy. Nyni vyuZiva Al pro inspiraci, planovani projektd i administrativu. Al pomaha
Zuzané napfiklad pFi efektivni formulaci zprav pro rodice nebo pfipravuje podklady
pro slovni hodnoceni zZak(. Zuzana v3ak varuje pred velkym rizikem: mnozi studen-
ti vystupim Al bezmezné davéruji a my si jako ucitelé musime poradit s tim, jak je
naucit kritickému odstupu.

Hanka Neuzilova Zakova:
Al muiZe vést k sebediscipliné i vétsi Zivotni pohodé a diikaz mam doma

MUzZe Al vést k sebediscipliné? NezpUlsobi pomalé hloupnuti spole¢nosti, jak se
Fada lidi ob4ava? Hanka NeuZilova Zakova ma jasny diikaz, Ze to tak byt nemusi. Jeji
dcera diky Al ktera vylepSila jeji eseje a pomahala ji procviCovat jevy, ve kterych
chybovala, dosahla o Uroven lepsiho vysledku u mezinarodni zkousky z anglictiny.
Z rozhovoru se dozvite nejen to, jak si Hanka tvofi pro obohaceni vyuky vlastni Al
asistenty, ale také jak ji Al Setfi Cas a energii pro vlastni wellbeing a proc je role
Skoly kli¢ova pfi rozvoji digitalnich kompetenci.

Radovan Luptak:

Hod' ho do stroje nestaci, décka!

Ucitel informatiky Radovan Luptak otevrel pro své Zaky volitelny pfedmét Al a chat-
boti pro rozvoj mysleni. Proc? ProtoZe testoval Al pfimo v hodinach a zjistil, Ze Zaci
Casto jen ,hodi zadani do stroje”. Radovan do3el zakonité k tomu, Ze uZivat sou-
¢asnou formu Al znamena naucit se promptovat a hodnotit kvalitu prompt0. Po-
slechnéte si, jak Radovan vyuZziva Al, aby byl kreativnéjsi pfi vyuce - generuje rdzné
kontexty a pfibéhy, napfiklad pfibéh o vesmirné lodi pro vysvétleni binarni soustavy.
V rozhovoru se také dozvite, proc se podle Radovana ucitel musi stat mentorem.

Ota Benc:

Skolni vzdélavaci program? Analyza dokumentti? S Al vas to bude
dokonce bavit

Jak Al pomaha v fizeni $koly? Reditel zakladni $koly na Vyso¢iné Ota Benc je z téch,
ktefi sleduji vyvoj technologii od roku 1990 a povaZuje je za pfirozené pomocniky
Clovéka. Ota popisuje, jak mu placena verze ChatGPT pomohla zpracovat cely novy
Skolni vzdélavaci program. Zjistéte, jak reditel vyuziva Al k analyze dokument(
z MSMT, pro¢ je vize vedeni $koly kli¢ova pro jeji posun a pro¢ vnimé Al jako z&-
sadni véc, vedouci k proméné celého vzdélavani, ktera Skoly nuti znovu promyslet
definici verejné sluzby.
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Lucie Myskova:
Jen at Al halucinuje, i tak se Zaci uci, jak technologie funguiji

Pro Lucii je prace s Al pfinosna natolik, Ze ji vyuziva v 80 % hodin. Lucie, ucitelka
cestiny, klade ve vztahu s Zaky dlraz na vzajemnou dlvéru, protoze z vlastnich
zkuSenosti zjistila, Ze Ceské déti se nejvice boji trestli za podvadéni. Dozvite se, jak
zamérné vyvolava halucinace Al, aby zaci pochopili limity technologie, proc je pro
ni nastroj Sciobot nepostradatelny pfi pfipravé hodin a jak moc by ocenila inova-
tivni Al nastroj pro opravovani pisemek, které jsou pro ni ,velky zabijak".

Daniel Prazak:
Al Setiinervy a Cas, v krizové situaci, jako kdyz ji najdete

Ucitel, ktery si vede Al denicek, popisuje nec¢ekané vyuZiti technologie. Diky hlaso-
vému modulu zafungovala Al jako ,Skolni psycholog” v krizové situaci. Daniel od-
haluje, jak vypadal jeho nejvétsi Al fail - pracovni list s nefunkénimi QR kody - a jak
vede Zaky k pokrocilému workflow, kombinujicimu ChatGPT, Perplexity pro ovéreni
zdrojl a Chat PDF pro konverzaci se skripty. Ucitelim vzkazuje: Al Setfi vase nervy
i vas cas. [

Zde si muzete poslechnout vSechny rozhovory:

edurevue.npi.cz/podcasty/mezi-nami-exploreedu

Mezi nami
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PoznamkKky
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Zdvérecnd pozndmka autort: Tento souhrn zkuSenosti z praxe, vznikl s vyznamnym
vyuZitim ndstroje AL. Dat dohromady samotny text zabralo celkem asi 10 hodin, coZ je
pouze zlomek Casu, ktery by byl nutny ke strukturovani celého souhrnu, prepisovani
Cdsti textu z rozhovord a dotaznikd, doplriovdni o dalsi priklady a ndsledné korektury.
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